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“Lo Unico Constante
es el Cambio”

Herdclito

sta edicion ha sido durante veinte afios consecutivos,

la mas importante del afo, ;por qué?, porque durante

diecinueve afnos hemos celebrado en la primera semana

de agosto nuestro Congreso Internacional De Técnicos

para Técnicos; este afio seria nuestro vigésimo aniversario

y debido a la pandemia por Covid-19, hemos decidido
realizarlo del 19 al 21 de marzo del 2021.

Sinceramente es dificil asimilar todo el cambio que hemos vivido
desde principios de este aio; sin lugar a dudas estamos ante una
posibilidad histérica de convertirnos en protagonistas del Siglo XXI,
para eso necesitamos instrumentos concretos, politicas y alianzas
muy fuertes, no sélo con instituciones, sino con seres humanos
que tienen nuestros mismos valores y buscan el mismo objetivo.
Tenemos que estar unidos; aqui no hay diferencia entre los de
izquierda o los de derecha, aqui no podemos permitirnos actos que
disgreguen la unidad que hemos logrado con estos veinte afios de
arduo trabajo; se requiere madurez para empatizar con nuestros
companeros no sélo de profesién sino de vida.

Hoy te invito a conectarte, a mantener vivo el espiritu, a demostrar
por qué los técnicos dentales somos un gremio que nunca deja
afuera a nadie; somos un gremio que suma, que desea superarse
dia a dia y que siempre esté presto para apoyar a un compaiero;
estamos prestos para ayudar a nuestros hermanos en desgracia y
siempre estamos dispuestos a sumar fuerzas.

Alma Argiiello
México

Hoy nos han invitado a conformar el Consejo Mundial de Protesistas
Dentales, jimaginate, podemos participar de un consejo que nos
agrupe, Nos apoye como gremio y nos guie, no sélo en nuestro pais,
sino en el mundo!

Sin lugar a dudas, lo Unico constante es el cambio y hoy agradezco
que nuestro gremio cambie y cambie para bien, para sumar, para
proteger a los suyos y para guiarnos hacia un futuro en el que se
requiere Ser, Hacer y Tener para hacer una técnica dental mas alta
gue nunca.

Mantente informado, conéctate a nuestras redes sociales para estar
al tanto de los beneficios que nos ofrecerd este Consejo; asi también
te invito a ver nuestras transmisiones en nuestro canal de UpDent
en YouTube, donde estamos subiendo material nuevo cada semana,
el cual esta planeado minuciosamente para proveerte de elementos
y herramientas que te ayudaran a realizar de manera 6ptima tu
trabajo cotidiano en el laboratorio dental.

Suscribete a la revista y al canal, sigue nuestras redes sociales y
mantente en unién, porque la unién hace la fuerza.

iNos vemos en marzo para abrazarnos muy fuerte y convivir como lo
hemos hecho por dos décadas!

CONSEJO MUNDIAL DE
\? PROTESISTAS DENTALES
® e
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Norilake.

cToda la arcada
soportada solo sobre

cuatro implantes?
iNo lo puedo creer, doctor!

Quienes tenemos toda una vida
rehabilitando implantes, sabemos que hace
tiempo era comun recibir casos con gran
numero de ellos, particularmente en el area
maxilar, donde incluso se presentaban de 10
a 12 y aunque en menor cantidad, también
en el area mandibular eran numerosas.

Al parecer, el mayor miedo que nos llevaba
a prescribir estos tratamientos, un tanto
exagerados, era perder implantes en el
proceso de oseointegracion y, por lo tanto,
perder pilares de soporte dejando a la
rehabilitacién condenada al fracaso.

Sin embargo, los estudios y las mejoras,
tanto en técnicas como en materiales,
disminuyeron drasticamente, el nimero
de implantes perdidos durante los
tratamientos, permitiendo asi, inversiones
menores, tiempos de tratamientos
reducidos y una tasa de éxitos como nunca
en la historia.

Esto no solamente fue influencia de la

rama clinica, pues el sector técnico y de
rehabilitacién también provocé bajo su
propia evolucion, una mejora trascendental
en este tipo de rehabilitaciones.

¢ Qué mejoré en el
laboratorio dental?

Hoy podemos decir que la implementacion
de sistemas digitales como imes-icore
nos proveyé de una profunda satisfaccion,

debido a que logré conseguir ajustes

microscépicos y posibilidades en estructuras

como nunca habiamos visto, ademas, con

procesos mucho mas sencillos y predecibles.

;Recuerdas lo dificil y delicado que era
conseguir pasivacion en barras o estructuras
sobre implantes? jHoy dia, simplemente lo
hace un maquina!

Wooowwww, si, y lo mejor de todo... jes que
lo hace perfecto!

Asi comenzamos esta rehabilitacion: (Foto
1y2)

Las nuevas aleaciones para fresado
son de una calidad superior (en este
caso la preferencia fue una aleacion
en disco de fresado Co Cr para
cerdmica de la compafiia italiana
Mesa) de manera que nos permiten
superficies muy homogéneasy, por lo
tanto, molecularmente estables, que
soportaran mejor los embates del calor
en cada coccion sin desestabilizarse
(Foto 3).

Ahora la pregunta es: ;Qué tanto
cambian los tratamientos térmicos o
mecanicos de estructuras coladas o
fresadas? jBasicamente nada!

También realizamos la estabilizacion del
metal, dentro del horno de cerdmica a
1,100 grados centigrados sin vacio, para
acondicionar con una pequefa capa de
oxido, logrando una mejor unién de la
ceramica.

Julio - Agosto
tecnicadental.com



La cerdmica Noritake es sumamente
importante, sobre todo en su CET o
Coeficiente de Expansidn Térmica. Sin duda
alguna, mi preferencia para un caso que
requiere primero una estabilidad similar a la
de mi metal y, sequndo una gran variedad
de colores y efectos, ya que vamos a blindar
diente y encias, es Noritake, debido a que
para metales existe la linea EX3 que me da
todas las opciones para lograr casos muy
satisfactorios.

El opacado de la estructura se logra con
capas delgadas con el opaco en pasta
Noritake (Foto 4).

Si es necesario poner mas de una capa de
opaco, se puede hacer sin problema, hasta
cubrir bien la superficie con capas delgadas
(Fotos 5y 6).

T.P.D. Julio Flores
México

Julio - Agosto
tecnicadental.com
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En el estratificado de la cerdmica Noritake, es muy importante definir las zonas dentales entre dientes y también entre encias, para
otorgar color y forma individual a cada elemento. Por supuesto, no olvides las formas y efectos dentinarios y esmaltarios (Fotos 7-15).

Revisar la morfologia de ambos tejidos es mejor con una delgada capa de polvo de plata para contrastar la luz y tener una visién mas
definida de las superficies (Fotos 16 - 19).

Julio - Agosto
1 0 tecnicadental.com
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El caso terminado y listo para enviar a clinica (Fotos 20 - 23).

El paciente agradece que le hayamos devuelto su sonrisa y su funcion, todo sobre cuatro implantes colocados en zonas de soporte
estratégicos, en una rehabilitacién pasiva y con los mejores materiales del mundo como lo es la ceramica Noritake (Fotos 24 - 27)

Julio Flores usé . —
productos distibuidos L7 IMIDC Nordlake MESA  /imes-icore’

por MDC Dental A oenma

Julio - Agosto Informes sobre estos producros: 018003637800
tecnicadental.com 1 1



O | ORTODONCIA

CORRECCION DE RECIDIVA

DENTAL UTILIZANDO
RETENEDOR MODIFICADO

Resumen

e sabe que el problema

real en los tratamientos de

ortodoncia es el resultado

a largo plazo de los casos

tratados. Aun cuando exista

un correcto diagndstico, plan
de tratamiento y se contindien con una
cuidadosa estabilizacion del resultado
final, la tendencia a la recidiva continta
existiendo en un importante porcentaje de
los casos.

La recidiva en ortodoncia se define como
la predisposicién de los dientes a volver

a su posicién anterior al tratamiento
ortoddncico, generalmente ocurre a nivel
del segmento antero inferior. Se le atribuye
a una desarmonia en la oclusién y a la falta
de cooperacién del paciente en el uso de
retenedores, no permitiendo una adecuada
organizacion de las fibras periodontales.
Estas recidivas se manejan de manera
exitosa con el uso de retenedores,

que tienen la funcion de mantener los
dientes en su posicién post-tratamiento

y que a la vez pueden actuar de manera
activa, produciendo un ligero rango de
movimiento dental que solucionen los
efectos indeseados.

Palabras clave: ortodoncia, recidiva,
retenedores.
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Introduccion

Un tratamiento de Ortodoncia supone un
considerable esfuerzo para el paciente
y para el profesional; en el que ambos
aspiran a ver recompensado este
esfuerzo con un resultado satisfactorio
y razonablemente estable. El primero de
estos dos objetivos ha estado siempre
en manos del clinico, en cuanto a ser
responsable del diagnéstico, de las
decisiones del tratamiento y de su
realizacion material; y del paciente por
la colaboracion que pone en marcha el
tratamiento y lo mantiene activo.

Dentro de las limitaciones que pueda
conllevar cada caso, los aparatos
ortoddncicos tienen en general suficiente
capacidad de control del movimiento
dentario, como para permitir al especialista
alcanzar un resultado satisfactorio

en una gran parte de los casos; sin
embargo, la estabilidad parece escapar

en mayor medida de nuestro control,

y el tratamiento correcto no siempre

es sinénimo de tratamiento estable.

La retencién es considerada parte del
tratamiento ortodoncico, la estabilidad no
es un objetivo considerado sélo durante la
retencion, ya que muchas de las decisiones
tomadas durante el tratamiento correctivo,

Dra. Karla Pamela
Zepeda Garcia
México

Dr. Toshio
Kubodera Ito
México

Dra. Claudia
Centeno Pedraza
México

habran tenido en cuenta la estabilidad del
tratamiento deseado.

La palabra recidiva, proviene del latin
recidivus, que significa“lo que nace o se
renueva', y que médicamente, califica la
reaparicion de la enfermedad después del
restablecimiento de la salud.

Angle sefialé que "como la tendencia de
los dientes que fueron desplazados a la
oclusién es volver a su malposicion, el
principio a seguir es antagonizar esa fuerza
en la direccion de esa tendencia”.

Canut, nos define "Retencion', como una
palabra derivada de “tener”; que significa
asir o mantener asido y ocupado, segun su
etimologia latina, y es sinénimo entre otros
de: inmovilizar, estancar, atar, impedir,
interceptar y dificultar.

Asi considerada, la retencidn seria la

parte del tratamiento ortodéncico en

que se esta fijando una oclusion que se

ha logrado establecer, tras una accién
correctiva, impidiendo la reaparicién de las
caracteristicas oclusales que motivaron la
correccion.

Julio - Agosto
tecnicadental.com
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Solucion a los problemas

mdAs comunes

Y puntos clave en una
impresion para protesis fija

RESUMEN

Dra. Haide Resendiz
México

En algunas ocasiones una impresion puede no lucir perfecta, pero ser lo suficientemente adecuada para permitir la continuidad del
tratamiento. La toma de esta decision debe basarse en el conocimiento de las caracteristicas clave de una impresion apropiada y en el andlisis
de los problemas que se presentan, para asi solucionarlos adecuadamente.

na impresioén, de acuerdo

con el glosario de

términos protésicos, es

la copia en negativo o

reversa de la superficie
de un objeto.' Cuando se le vierte yeso
encima, se obtiene el positivo o modelo.
En odontologia, lo que se copia son los
tejidos del paciente bajo determinadas
condiciones.

La toma de impresiones es un paso
clinico critico para el resultado final del
tratamiento. Por ejemplo: en el caso de la
protesis fija, puede ser que la preparacion
no sea del todo adecuada; no obstante,
en los procedimientos de laboratorio se
pueden bloquear retenciones o hacer
alguna adecuacion para que el resultado
sea favorable o clinicamente aceptable.
Pero cuando el modelo sobre el cual se
trabaja no representa de manera precisa
las condiciones del paciente, el resultado
esta condenado al fracaso.

Recientemente en la odontologia, se ha
introducido el uso de modelos virtuales

22

por medio de un escaner intraoral con
resultados relativamente favorables,??
pero lo mds usual para obtener una
representacion tridimensional de los
tejidos del paciente, sigue siendo el uso de
materiales de impresion.

Si se conoce como debe ser el resultado de
un procedimiento, y se tiene claramente
una imagen mental de éste, se evita perder
tiempo al momento de tomar decisiones
clinicas. Por este motivo, se consider6
prudente describir los puntos clave que
debe de registrar una impresioén para
prétesis fija, tomada con polivinilsiloxano;
asi como, sugerir soluciones a algunos
problemas cominmente presentados
durante este proceso.

Polivinilsiloxano
(Siloxano de polivinilo, PVS)

El polivinilsiloxano o silicona por adicién,
es el material de impresién mas usado en
rehabilitacidn. Proporciona magnificos
resultados en diversas condiciones
clinicas.* Ademas, tiene la ventaja de no

requerir equipo sofisticado y presentarse
en muy diversas consistencias (Figura 1).

Basicamente, la diferencia en las
consistencias se debe a la cantidad de
material de relleno que contienen. Con
respecto a esta caracteristica, se deben
considerar dos puntos importantes:
Mientras mas pesada sea la consistencia,
menor calidad en los detalles se
obtendra (la masilla en promedio tiene
una capacidad de detalle de 75umy

el ligero 25um), y mientras mas fluido
sea el material, mayor contraccién de
polimerizacién tendra. Es por esto que
debemos emplear la menor cantidad
posible de material ligero.

El polivinilsiloxano presenta la mejor
recuperacion eldstica de los materiales de
impresion (arriba de 99%), es decir, recobra
practicamente su forma cuando se retira
de la boca. Conjuntamente, tiene la ventaja
de ser estable dimensionalmente por
largos periodos de tiempo, lo que permite
la obtencion de los positivos en lapsos de 1
a 2 semanas.b

Julio - Agosto
tecnicadental.com
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A NUESTROS HEROES

POR: T.P.D. JORGE ARGUELLO H.

£V

Nuestra generacién quedara marcada por la pandemia del Coronavirus SARS-COV2, que
aparecio6 en China en Diciembre del 2019 y provoca una enfermedad llamada COVID-19,
la cual estd cobrando muchas vidas y causando muchisimo dolor; pero no ha sido la
unica pandemia que hemos enfrentado como humanidad, a través de la historia se han
presentado varias, hoy vamos a nombrar diez de las més significativas, el periodo en el
que sucedieron y el nimero aproximado de decesos ocurridos.

Pandemia Fecha Numero de decesos
§ Peste negra 1347-1351 200 000 000
l Viruela 1520 56 000 000
Gripe Espanola 1918-1919 50 000 000
B g’ SIDA 1981 35000 000
Célera 1817-1923 1000 000
7 Fiebre Amarilla 1800 150 000
Ebola 2014-2016 11300
MERS 2012-actual 850
SARS 2002 - 2003 770
( COVID 19 2019

|, ]

/ Fuente: Organizacién Mundial de la Salud (23 junio del 2020)
| (SIDA: Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida provocada por VIH,
{ virus de inmunodeficiencia humana; MERS: Sindrome respiratorio de
, Oriente Medio; SARS: Sindrome respiratorio agudo grave)
o

e

Pero no estamos solos
en esta encrucijada;

con pacientes con COVID 19, por el amor
que tienen a su profesion, el sentido de
existen verdaderos responsabilidad, y su compromiso de
héroes que estdn en servicio; con gran valor siguen realizando
- primera fila, que son
de carne y hueso, y que
estan por todo el mundo,

exponiéndose, muchos

su trabajo a pesar de saber que varios de
sus companeros han sido contagiados y
otros han fallecido.
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vestidos de blanco como
médicos y enfermeras, trabajando

en equipo con camilleros, personal de
laboratorio, de rayos X, de ambulancias,
de intendencia, de mantenimiento,
personal administrativo y dietologia,
para ofrecer al paciente la atencién
adecuada. Han puesto en riesgo su
vida y a su familia al estar en contacto

Esta labor se nota mds en tiempos de
pandemia, pero su entrega es todo el
ano, atendiendo a pacientes con otros
padecimientos infectocontagiosos.

El equipo de Alta Técnica Dental aprovecha
para ofrecer su admiracion, respeto y
gratitud a estos héroes, y le pedimos a Dios
los bendiga por siempre.

Julio - Agosto
tecnicadental.com
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2 PASTILLAS
2 COLORES
2 NIVELES

TPD Artemio
Reyna Lépez
Monterrey, México

Facebook: Tpd Artemio Reyna
Instagram: Tpd Artemio Reyna
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EN EL MISMO
CUBILETE DE
200 GRAMOS

“Se rompio el cubilete”, “las
inyecciones me quedan cortas” o
“necesito mas temperatura y por

ello tengo mucha capa de reaccion”

Estas son frases muy comunes en una
infinidad de laboratorios que incursionan
en el mundo de las prétesis inyectadas
con pastillas de disilicato o silicato de litio.
Se han vuelto tan frecuentes, que ya nos
hemos acostumbrado a recibir coronas, o
cualquier tipo de inyeccion, con resultados
deficientes.

Sufrimos para encontrar temperaturas
precisas, o revestimientos mas resistentes
al calory a la presion, por el mismo temor

de las cuarteaduras o francas rupturas

y fracasos en trabajos en que hemos
invertido mucha precision y esfuerzo.

En este articulo, quiero mostrar que no

estds lejos de encontrar las respuestas

y que se pueden lograr incluso lo que
llamariamos cosas extremas en un sistema
que consideramos poco fiable en sus
procesos.

Lo que muestro a continuacién es un
proceso cotidiano, aplicando una técnica
con la que he ahorrado mucho tiempo y
dinero, pues como sabes, con la técnica
convencional hubiera tenido que usar dos
cubiletes y el doble de tiempo, con una
merma de material también mayor.

tecnicadental.com
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Paralelizacion de muiion en
el laboratorio dental: una
gran ayuda para el clinico

Grieco
Italia

Egresado como Odontotécnico de
la escuela “I.P.S.I.A.E. FERMI’, Italia. -
Mencién honorifica como cirujano
dentista UV. Campus Boca del Rio,

Veracruz. - Maestria en Odontologia;

Universidad Latinoamericana, ULA-
Meéxico. - Director Grupo GIDENTAL,
prdctica privada en la ciudad de
Veracruz, dedicada a protesis y
odontologia estética.

Dra. Claudia

s México
=3

Dr. y T.P.D. Valerio

Hernandez Zelaya

Introduccion

La prétesis fija es un area de la odontologia
gue presenta una gran dificultad y por
tanto requiere de mucha precision, asi
como una extraordinaria habilidad.

Ademads, en cada caso la coordinacion
entre clinico y técnico debe ser muy
estrecha, a fin de resolver de manera
satisfactoria los retos que esta representa.
Uno de los desafios, y la vez mas comunes
problemas que se presentan para el clinico,
pero sobre todo para el técnico ya en el
laboratorio dental, es la forma en que son
preparados los mufiones.

En innumerables ocasiones, estos no
cumplen los requerimientos basicos
indicados en la literatura para definir
una preparacién dental como ideal.

« Altura: Se necesita una altura minima de
4mm en anteriores, y de 3.5a4mmen el
sector posterior.

« Linea de terminacién: Debe ser
nitida, bien definida y ofrecer un buen
soporte a la futura restauracion, variara

el grosor acorde a la eleccién del material
restaurador.

« Geometria de la preparacion:
Idealmente 6 grados de convergencia.

« Forma de retencion: Cualidad de una
preparacion que evita que la restauracion
se desaloje por la accidn de fuerzas
paralelas al eje de insercion.

« Desempeiio biomecanico: Para

una reduccién del estrés, y evitar fallas
cohesivas del cemento, realizaremos
preparaciones con dngulos redondeados.

Como clinicos, sabemos que es nuestra
responsabilidad cumplir con estos
requisitos, ya que el técnico dental debera
plasmar la futura corona sobre el modelo
que recibira, no pudiendo él realizar
ninguna modificacién al mismo.

Los motivos por los cuales no se cumplen
los requerimientos de una buena
preparacion dental, pueden atribuirse

a diferentes causas en fase operacional
que involucran distintos aspectos, y que

Egresada de la Universidad Auténoma
de Zacatecas —UAZ. - Prdctica privada
dedicada a la odontologia restauradora

A continuacién, se enumeran los mas podemos resumir de la siguiente forma:

importantes:

avanzada y preventiva



« Posicion de la pieza en la arcada:
superior, o inferior, anterior o posterior.
« Pieza dental a preparar: El grado de
dificultad cambia drasticamente entre
preparar un segundo molar superior a
preparar un central.

« Anatomia de la pieza a preparar.

o lluminacion.

« Apertura limitada del paciente.

« Falta de habilidad del operador.

« Mala técnica de preparacion.

« Incorrecta eleccion del kit de tallado.
« Incorrecta toma de impresion.

Como hemos mencionado previamente,
la prétesis fija se basa en muchos detalles
y s una rama muy minuciosa que no
permite errores a la hora del proceder,
lamentablemente se siguen cometiendo
muchos en ambos bandos; clinicoy
técnico. El planteamiento, y es lo que
pretende este articulo, es responder a la
siguiente interrogante: ;Existira una forma
en la que el técnico dental pueda ayudar
al clinico a mejorar sus preparaciones
dentales desde su laboratorio?

Presentacion de caso clinico

Paciente sexo femenino de 65 aios, con
motivo de consulta pérdida de una corona
en el segundo molar superior derecho. Al
inspeccionar el drea afectada se aprecia
no solamente la pérdida de la corona en
cuestion, sino también el severo desgaste
ocasionado por su ausencia (Fotos 1-4), ya
que la paciente argumenta haber dejado
pasar dos meses antes de acudirala
consulta.

Al realizar un analisis del caso, y considerar
diferentes variables tales como la posicion
de la pieza, su peculiar inclinacion, el dificil
acceso a ellay la limitada apertura de la
paciente, son factores adversos que minan
la realizacién de una correcta preparacion.
Sumado a esto, el diente a rehabilitar serd
un elemento pilar de una futura proétesis
removible.

Julio - Agosto
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Considerando todas estas limitantes,

se tom6 la decision de realizar un
procedimiento mas sencillo y amigable
para el clinico, que le permita obtener
una forma idénea del mufién a preparar
con reduccién en el tiempo de trabajo. Se
procederd a la realizacion de una técnica
semidirecta, la cual consistira en efectuar
una paralelizacion del muidn a través de
un encerado en el laboratorio dental, para
transferir sucesivamente esta informacién

a la boca del paciente para su elaboracién.

Asimismo, al ejecutar el procedimiento en
el laboratorio, alcanzaremos los siguientes
beneficios:

DE LOS EXPERTOS

« Un control mas eficaz sobre la forma
del muiidn, ya que, por medio del
encerado, podremos decidir su correcta
inclinacién, altura y grosor.

« Dar la correcta proporcion geométrica
a la pieza.

« Menor tiempo de trabajo para el
clinico en boca.

« Menor tiempo de apertura para el
paciente.

» Obtencién de una llave fidedigna a
nuestro encerado, que permita realizar
su transferencia a la boca del paciente.
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Procedemos a la ejecucion de la

técnica, comenzando por la obtencion
del modelo maestro (Fotos 5-7), y
plasmaremos nuestro encerado acorde
con los requerimientos biomecanicos
propios de una preparacion dental.

Cabe destacar que este caso se realizara
posteriormente, como veremos en la
descripcion del articulo, una corona libre
de metal en cerémero, por ende, estamos
hablando de un concepto adhesivo, con
las implicaciones propias que este tipo de
preparacion conlleva.

Se realiza el encerado del muidn con los
requerimientos indicados, aumentando

su dimension tanto por vestibular

(Foto 8) como por palatino (Foto 9) ya

sea en sentido cérvico-oclusal (Altura)

y mesio-distal (Anchura). A la vez se
proporciona al muién una inclinacién
ideal, dejando las paredes lo mas paralelas
posibles, respetando el criterio basico de
preparacion que apunta a una divergencia
promedio de 6 grados. Concretada dicha
fase, procedemos a realizar una llave de
transferencia para el clinico. La premisa
fundamental que rige la resolucién de
este caso es concretar la transferencia del
encerado en nuestro modelo maestro a la
boca del paciente, por lo cual tendremos
que usar un material que copie de manera
muy fiel los detalles reproducidos en
nuestro encerado, y a la vez permita

el paso de la luz, ya que el material de
reconstruccién que empleara el dentista
en boca es de tipo fotocurable. Ademas,
deberd ofrecer la suficiente rigidez para
no sufrir deformaciones que afecten la
reproduccion de los detalles. La indicacién
del material a elegir en este caso apunta al
empleo de silicdn transparente, por lo cual
realizaremos una matriz con un volumen
y espesor homogéneo para conferirle

a la misma, las propiedades deseables
descritas previamente. Con la ayuda

36
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de una cucharilla parcial de aluminio,

se vierte una porcion de material a su
interior y otra parte sobre el encerado.
(10) La ventaja de emplear este tipo de
aditamento radica en facilitar el doblez

de sus bordes y aumentar o disminuir su
amplitud acorde a nuestras necesidades.
En su parte interna se coloca una hoja de
cera roja Toda Estacién con el propésito
de obtener una masa uniforme y lisa. Con
la intencidn de aumentar la transparencia
del material, éste es sumergido en agua 'y
es llevado a una olla de presién a 2 bares,
por 10 minutos, tiempo necesario para su
correcta polimerizacion, resultando asi
una matriz polimérica con mayor grado de
estabilidad, rigidez y transparencia. Una
vez concretado este paso, procedemos

a recortar el excedente y quedarnos
Unicamente con la porcién que sera
entregada al dentista. Como se aprecia en
las fotografias, se cumplieron los objetivos
planteados en nuestra planeacion,
logrando una llave con un grosor de
volumen homogéneo y la suficiente rigidez
para evitar su distorsion. (Fotos 11-13).

Procedimiento clinico

En clinica, al considerarse este un
procedimiento adhesivo, sera de suma
importancia para su éxito y longevidad,
realizar un aislamiento de tipo absoluto.
(Foto 14)

Completada esta operacion se presenta

la llave, realizando las modificaciones
necesarias para que no interfiera con el
dique de hule, recortando los excedentes
sin restar demasiado volumen a la misma,
ya que esto conllevaria una disminucién de
su rigidez, con la consecuente distorsion
del material restaurador. (Foto 15)

Se procede al acondicionamiento del
muién, por medio del protocolo adhesivo
ya establecido en la literatura (Fotos 14-18),
después de lo cual se coloca una porcion
del material restaurador sobre el diente

Julio - Agosto
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(Foto 19) y otra parte en la llave,
procedemos a presionarla contra la
superficie del muioén (Foto 20) y se
fotocura.

Retiramos lentamente la llave y el
resultado que obtenemos es la fiel
reproduccion de nuestro encerado,
con este punto nuestra planeacién
culmina a través de la emulacion del
disefio realizado en el laboratorio,

a la boca de nuestro paciente, sin
distorsion alguna. (Fotos 21 -23).
Con la obtencion del nuevo muién,
se realiza el terminado y pulido

de nuestra preparacion, la cual

ya engloba los requerimientos
biomecéanicos necesarios para un
tratamiento exitoso. (Fotos 24-26).

Procedemos a la toma de una

nueva impresion, y sobre el modelo
maestro obtenido, podemos apreciar
el muién con sus modificaciones,

en lo que refiere a forma, altura,
volumen, e inclinacioén. (Fotos 27-29).
Ya con los parametros idéneos del
mufdn para recibir la corona, se
realiza la misma, siendo esta libre

de metal y hecha en cerémero.
(Fotos 30-32). El clinico procede

a la cementacién por medio de
técnica adhesiva, después de lo cual
realiza los ajustes necesarios que se
traducen en su terminado y pulido
(33), de esta forma el diente queda
rehabilitado y apto a funcionar como
elemento pilar para la futura prétesis
removible. (Foto 34)

Conclusion

Los nuevos procedimientos
adhesivos permiten revertir
favorablemente situaciones
consideradas adversas y
potencialmente catastréficas, en
nuestro beneficio.

Julio - Agosto
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La clave del éxito radica en una intima
colaboracién clinico-técnicoy en el
conocimiento de los protocolos adhesivos
necesarios para alcanzar dichos objetivos,
que como hemos descrito en esta entrega,

Julio - Agosto
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culminan en un tratamiento con mayor
grado de previsibilidad y sin lugar a duda
encaminado al éxito, disminuyendo
tiempo, esfuerzo, dificultad y recursos.
Se puede hacer odontologia de calidad

sin mermar la economia del paciente; este

deberia ser el enfoque de una odontologia
mas humanitaria y al servicio del paciente,

sobre todo en los dificiles tiempos que hoy
vivimos.
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— . TIPS DEL MAESTRO

A D I TAM E N TO D E Se trata de un aditamento con vistas al
futuro en prétesis fija; cuando alguno

de los soportes se ve comprometido

) 4
E M I P R E I I N y debe hacerse extraccion sin retirar
toda la prétesis fija, se lograba

eficientemente con este producto de

I N T E R L K Attachment International, que tiene
también gran utilidad en implantes.

2. Prétesis metal-porcelana en 3 3. Colocando secciones.

1. Soportes. )
secciones.

5. Posicionando la tercera seccién. 6. Prétesis posicionada.

7.Vista anterior. 8. Vista lateral. 9. Pueden retirarse las secciones
indistintamente.

Julio - Agosto
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} T.P.D. NORBERTO “Pocas personas tienen imaginacién para la realidad”
TORRES TEJEDA Johan Wolfang Goethe

10. Retirando completamente. 11. Componentes del aditamento.

12. Primero colocar la hembra. 13. A continuacion, colocamos el 14. Apreciacion en el modelo.
macho.

Hasta la préxima; tu amigo:
Norberto Torres Tejeda.

15. Prétesis lista en tres secciones.

Julio - Agosto
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Impresora Digital
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LOGRA

- Coronas y Puentes
- Incrustaciones y Carillas
- Modelos y Guias quirargicas

TE INCLUIMOS
CAPACITACION COMPLETA

Venta Exclusiva

en Toda la Republica Mexicana
(© WhatsApp: +52 15541266734
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3D

IMPRESION 3D

a impresién 3D como en

muchos campos, ha venido

a revolucionar el flujo

de trabajo dental tanto

en la clinica como en el

laboratorio. Es una rama del
proceso “SCAN-CAD-CAM” (escaneo,
disefio y manufactura).

Para imprimir en 3D, es necesario
previamente un escaneo y un
acondicionamiento de los objetos

FDM
Fused Deposition
Modeling

1]

Stereolithography

digitales, luego es requerida una post
produccion para llevar las impresiones
a su acabado final.

SLA DLP

(laser)

Digital Light
Processing

Tipos de impresion 3D:

« FDM o Modelado por Deposicion
Fundida, es la técnica de impresion
que utiliza un filamento plastico,

el cual puede ser de diferentes
materiales, pero los mas usados son
PLA y ABS. El filamento pasa por un
extrusor a cierta temperatura que lo

LCD

Liquid Crystal
Display

Julio - Agosto
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DESINFECTANTE =
Y ESTERILIZANTE

USOS Y APLICACIONES
- Desinfecta y no decolora tu unidad dental
- Desinfecta el instrumental, piezas de mano,
contra dngulos, fresas, limas, alicates, sondas, etc.

« Esterilizaciones de instrumental en frio (Dejéandolo N .
‘ . ; - Su accién de permeabilidad de la membrana
actuar sumergido el material en 25 minutos) ) ] R
. : : : . celular causa muerte de ésta sin posibilidad de
- Desinfecta impresiones, NO oxida las cucharillas ! g .
> , , volver a infectar, por esta razén no es necesaria
- No distorsiona el alginato B e
e : : la rotacién de desinfectantes.
- No modifica las impresiones en yeso oo ) ) o
: - Se aplica directamente sin necesidad de dilucién
- Como desinfectante de manos. = i
ni enjuague posterior.
- Como desinfectante de superficies inanimadas vag p‘
: - No mancha ni decolora la ropa.
(mesas, sillas, buros, estantes, mostradores). ] s :
: : + Desinfeccién en menos de unos pocos minutos.
- Como desinfectante de ambiente (por XS LT :
PR : - Esterilizacién en menos de 20 minutos.
nebulizaciones en frig).

Certificados por:
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La mejor alternativa
en Disilicato de Litio
Amber y Rosetta’
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Logra las mejores caracterizaciones
en Disilicato de Litio Amber®y Rosetta®
con ceramicas CZR LF de Noritake.

Te compartimos algunos tips:

CZR LF/ 810°por 1 minuto

; or FC Paste Stains / 740° Glaze / 745° por 1 minuto
e mantenimiento

de mantenimiento

Si deseas obtener mas informacidn, escanea el siguiente cédigo para ver la serie
de conferencias del T.P.D. Felipe Navarro de Disilicato de Litio Hass.
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