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Hace 17 afios nos encontrdbamos en el laboratorio dental de mi
papa, que se ubicaba en el noveno piso de un edificio en la Ciudad de
México. Era una sola pieza rodeada de ventanales y tenia una amplia
terraza. Algunas personas hubieran podido considerarlo un simple
cuarto de azotea, pero para nosotros era el laboratorio méas hermoso
que hayamos tenido. El aire corria exquisitamente y uno sentia que
podia volar dentro de él...

CARTA

En ese lugar sucedié que mi padre, sentado en un pequefio sillon
café claro, comenzo a platicar sobre lo que se requeria para que los
técnicos dentales se capacitaran y se sintieran parte de un gremio,
de una comunidad, adquirieran mayor valor y respeto por lo que ha-
cian. En aquella platica se encontraban mi hermano Jorge, Pily, Jesus
(alias “el Jugo”, ayudante de mi papa de toda la vida), quienes ya eran
técnicos dentales del laboratorio. Esa tarde llegamos Eduardo y yo a
sumarnos a la charla, no asistiamos a clases porque habia estallado la
huelga en la UNAM, en la que se luchaba porque siguiera siendo una
universidad auténoma y publica. Fue en esa tarde de verano cuando
nacié la idea de instituir una revista que funcionara, al mismo tiempo,
como un manual operativo y como un centro comunicativo para los
técnicos dentales.

Poco a poco aquel sueiio fue tomando forma, nos fuimos involu-
crando con mayor fuerza en el proyecto y sélo quienes vivimos esa
experiencia podemos recordar por todo lo que pasamos. Al evocar-
lo ahora nos produce un esbozo de sonrisa, pero en aquel entonces
nos sentiamos sumamente frustrados, enojados y algunas veces con
miedo. Confieso que lloré
en multiples ocasiones; sin
embargo, pudimos publicar
nuestro primer numero a
inicios de noviembre, poco
antes del evento de la (FDI)
Federacién Dental Interna-
cional en México y ahi fue
cuando el suefo se hizo
realidad...
comenzo la aventura.

bueno, cuando
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México

iHoy estamos preparando nuestra edicién numero 100! Significa
que por 17 aios ininterrumpidos, bimestre a bimestre hemos po-
dido generar 60 pdginas de excelente contenido en el que decenas
de odontélogos y técnicos dentales de muchas partes del mundo
han contribuido con su conocimiento, tiempo, entusiasmo y deseo
de ensenar, con el deseo de que cada dia se dignifique mas nuestra
profesién. Las empresas comerciales han confiado en que este es el
medio adecuado para dar a conocer sus Ultimos adelantos en técni-
cas y materiales. El proyecto ha crecido inesperadamente y ademas
de la revista creamos el Grupo de Estudio gratuito, el Congreso De
Técnicos Para Técnicos, nuestro sitio web tecnicadental.com, el
UpDent, cursos y diplomados de diversas areas, etcétera.

Hoy quiero invitarte nuevamente a que formes parte de esta comu-
nidad y de este proyecto. Ya no lo llamo suefio, es una realidad. Aho-
ra tenemos elementos tangibles que nos permiten expandirnos por
todo el mundo, y necesitamos mds corazones y manos que pongan fe
y que contribuyan al desarrollo de nuevas herramientas para seguir
desarrollandonos.

Muy pronto tendremos la aplicacion para teléfonos celulares que
nos permitira estar en constante comunicacién contigo, con ella po-
dras descargar archivos, recibir notificaciones de los UpDent y ente-
rarte de promociones de productos que las empresas lancen en tu
pais. Podras adquirirlas en linea desde esa aplicacién, jimaginate!

iLa tecnologia esta en nuestras manos! Tenemos el poder de uti-
lizar los recursos digitales para estar unidos de una manera que
no imaginabamos hace 17 aios.

Asi que, si deseas enviar articulos, dar alguna conferencia en el si-
guiente congreso, com-
partir
UpDent o proponer cual-

una técnica en

quier idea que se te ocu-
rra, siempre recuerda que
todo comenzé asi: como
un sueno iTe esperamos!
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Dientes de Resina Acrilica

-DUREZA SUPERIOR
- TRANSLUCIDEZ PRECISA
-SONRISAS NATURALES P

* CROSSLINKED
* FLUGRESCENCIA NATURAL

* PIGMENTACION COMPUTARIZADA

* LARGA DURABILIDAD

* VARIOS MOLDES DE ANTERIORES Y POSTERIORES EN 33°, 20°,10° Y 0°

. ® E T :
Guadalajara: +52 (33) 3833 0333 l ’ , MDC -

I':"'".'_:
CDMX: +52 (55) 5547 4747 ! DENTAL Escanea este codigo QR ::i:il} -

Consulta los modelos ghzks E,
comprometidos con la Salud Oral y tonos disponibles: [EaRiEtE,

www.dental.com.mx



Resinas acrilicas para cada necesidad

Con excelente desempeno y el respaldo de la marca New Stetic.

Para coronas y puentes

Para ortodoncia

« [+ En México se encuentra bajo la marca QPTI-CRYL
« [l En Perii bajo las marcas Y| TACRYLY VITACRON

Siguenos:

ol Yo + Meéxico: Colombia:

f 8 Av.Rio San Joaguin 756 Col. 10 de Abril New Stetic SA.: Cr. 53 No.50-09 - Guarne, Antioguia, Colombia toti

et 1 = Deleg. Miguel Hidalgo Cp11250 - México D.E PBK: (++57-4) 403 87 60 - 550 00 00 - FAX: (++57-4) 55131 34 StellcC
Teléfonos: (55)52545397 - (55)52545398 - (55)52544940 infocolombia@newstetic.com

www.newstetic.com
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El duo perfecto
oara la elaboracion
de tu protesis dental
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OPTI-CRYL ¢
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Av. Rio San Joaquin #756 Col. 10 de Abril
Deleg. Miguel Hidalgo CP11250
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Resefia del Congreso 2016
Julio Rodriguez / México

DIRECCION GENERAL

T.P.D. Jorge Belisario Argiiello Hernandez

direccion@tecnicadental.com

SUBDIRECCION
Rosa Gonzélez Villegas

DIRECCION COMERCIAL Y EDITORIAL
T.P.D. Alma Delia Argiiello Gonzélez
altecden@yahoo.com.mx

DIRECTOR CIENTIFICO
T.P.D. Jorge E. Argiiello Gonzélez
jorgearguello@gmail.com

CONTABILIDAD
Maritza Martinez Camacho
maritza@tecnicadental.com

CORRECTOR DE ESTILO
Mercurio Quintero Gonzalez
mercurioquint@hotmail.com

Proteccion Fosa-Cuspide
Por: TPD. Norberto Torres / México

Rodillo Inteligente. Segunda Parte
Por: TPD. Jorge Argiiello Herndndez /México

Constante AM.EN.A.B.AR.
Por: TPD Alejandro Raymundo / Argentina

Restauraciones Personalizadas
Por: Dane Barlow / E.U.A.

Forum Dental 2016
Alma Argiiello / México
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ADMINISTRACION
Ricardo Retana
ricardo13tecnicadental@gmail.com

DISENO EDITORIAL Y PUBLICITARIO
Abraham Jair Avendafo Cordero
abraham jair.ac@live.com.mx

FOTOGRAFIA
T.PD. Angel Garcia de la Fuente
angel@tecnicadental.com

AUDIO
Julio Rodriguez Ortega

DISTRIBUCION
Luis Enrique Jiménez Téllez
distribucion.atd@gmail.com

DISENO
Pilar Varela Rodriguez
petrofna2000@hotmail.com

Cémo mejorar tu vida
laboral
Pilar Varela / México

Planificacion Clinico-Técnico
El Camino a la Naturalidad
Por: TPD Julio Flores / México

Dra. Heymi Sanchez

5 iMujeres al Poder!
Pilar Varela / México

ASESORESINTERNACIONALES

TPD. Esteban
Barbalace / USA

TPD Salvador
Carrillo / USA

DR. Pere Baldoma
Espana

TPD Elliot

. Ortega/ USA

Lic.Romén
Vilaseca / El Salvador

C.D. Fernando
Morell / México

Dra. Carolina
Parra / México

German Kloth
Guatemala

Septiembre - Octubre 2016
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ST UN MAESTRO 9D Norborts Toree

México

o 7/ . L. - .
P -I- Siempre he observado que muchos técnicos dentales y cirujanos dentistas solamente nos
ro e C C I O I I conformamos con que nuestras protesis dentales ocluyan; sin embargo, hay formas de dar
también fortaleza y proteccidon al desgaste oclusal.

F —
o s q Hace afos se utilizaban piezas de porcelana, pero con el advenimiento de anteriores en acri-

lico (resina de varias capas), esta considerado que nos proporcionaran mas fortaleza y pro-

r Y
< U S p I d e teccion a nuestro desgaste oclusal. A continuacién presento una técnica que he desarrollado

para dar proteccién de zonas fosa-cuspide a los anteriores.

1. Emplearemos colorantes para alimentos, 4. Vaselina con colorante mezclado 7. Colado de las varillas
vaselina, una fresa nimero 3 y varilla oro tipo 3

2. Marcar zonas en cuspides 5. Colocar en puntos marcados 8. Perforar con fresa del nimero 8 dando
lugar a la varilla de oro

3. Zonas marcadas 6. Colar varillas de cera en oro tipo 3 9. Yaque hicimos la perforacién checar
profundidad de la varilla

10 técnicadental.com w Septiembre - Octubre 2016



UN MAESTRO

10. En la punta hacer retencion 14. Colocamos resina 18. Pulir

11. Recortar varilla 15. Poner en posicién el tope oclusal 19. Trabajo terminado

12. Topes listos 16. Checar oclusion 20. Una vista donde el impacto sera igual al

de la cerdmica

13. Utilizamos resina 17. Verificar altura 21. Proteccién oclusal

Septiembre - Octubre 2016 w técnicadental.com 11



UN MAESTRO

22. Vistalingual

24. Otros casos

23. Trabajo terminado

“Cada fracaso ensefa al
hombre algo que necesitaba
aprender”

Charles Dickens

Hasta la vista ,tu amigo
Norberto Torres Tejeda

prodentnorberto@yahoo.com.mx
(55) 55742622

CURSO , técnicadental
ELABORACION DE

PROTECTORES BUCALES

PARA DEPORTISTAS DE ALTO IMPACTO
26/11/16/CDMX

$5.000

INCLUYE MUFLA Y CARTUCHO
5523.6107 [ 5523.3763 / 01800.633.7400




DE LOS wEXPERTOS]

n nuestra practica diaria, los técnicos dentales encontramos

frecuentemente que las condiciones de trabajo se complican

mucho cuando las arcadas dentales del paciente estan dispa-
rejas debido a traumatismo, por crecimiento desigual (por jemplo, el
paciente prognata) o por encontrar el antagonista un diente con giro
version. Muchas veces, personas que tienen este tipo de problemati-
cas y que ademds son de escasos recursos o edad avanzada no recu-
rren a la ortodoncia, y de cualquier forma tenemos la necesidad y el
deseo de resolver el problema.

Por ejemplo, en el caso del diente con giro versién, encontramos que
el antagonista no esta suficientemente bien ubicado como para arti-
cular la prostodoncia total de forma adecuada, sin embargo, tenemos
que adaptarnos a la situacién. En el presente articulo vamos a mos-
trar una técnica que emplea el rodillo inteligente para solucionar este
tipo de problemas.

Si articuldramos desde el principio solamente con los dientes de ta-
blilla, para adaptarlos tendriamos que rebajarlos hasta donde nos
pida el antagonista. Cuando trabajamos de esta manera, durante la
consulta de prueba de dientes ni el paciente, ni el clinico, ni técnicos
dentales quedan satisfechos con lo que ven; se dan cuenta de que
no es lo que se esperaba. Pero los dientes de la tablilla ya estan re-
bajados, y al querer acomodarlos para hacer una nueva articulacion,
resulta que los dientes ya no se ven bien y se debe comprar una nue-
va tablilla para que el paciente vea si la estética es aceptable, es decir
que estamos trabajando a prueba y error.

Para evitar estos gastos y molestias que realmente son innecesarios,
recordemos que contamos con el rodillo inteligente. Dado que esté

RODILLO INTELIGENTE

14 técnicadental.com r‘

TPD Jorge Arguello
México

RODILLO

INTELIGENTE

SEGUNDA PARTE

disponible en un color similar al diente natural y en diferentes me-
didas, podemos escoger el que mas se adapte al caso. Este rodillo
tiene la ventaja de que se puede dividir, incluso directamente en
boca, para que cumpla con los requerimientos estéticos. Al ser fa-
bricado con cera, se puede rebajar o acrecentar segun la estética o
funcionamiento requeridos por cada paciente, sin necesidad de estar
mutilando dientes. Esto nos produce la comodidad de previsualizar,
desde el comienzo, cdmo quedaran al final, sin errores. Vamos a ir
acomodando cada diente quitando uno de cera y colocando uno de
tablilla, pero contando con la seguridad del tamafio del diente tridi-
mensionalmente.

El procedimiento que nos ayuda a evitar todos los errores es el si-
guiente:

1. Escoger rodillo segun la medida del paciente.

Tionica

{1 _@" RODILLO INTELIGENTE
e \/ISUALIZA EL FINAL ANTES DE COMENZAR

Septiembre - Octubre 2016




2. Adaptar oclusion segun el antagonista.

3.

4. Calentar la cera para ajustar flexionando el rodillo. 5. Ahora unimos las divisiones para integrarlas en una sola pieza.

Septiembre - Octubre 2016 & técnicadental.com 15



— RODILLO

8. Cumpliendo con los principios estéticos y funcionales, sustitui-
mos los dientes, con la seguridad de que la oclusidn sera perfecta.

BT

7. Probamos en boca y ajustamos considerando la estética segun 9. Finalmente se festonea como normalmente hacemos en préte-
consideraciones de clinico, paciente y técnico. sis total tradicional..

16 técnicadental.com w Septiembre - Octubre 2016



RODILLO R

Rescate

Prostodoncia
Acrilizada, lista
para pulirla de
manera
convencional.

Septiembre - Octubre 2016 & técnicadental.com 17



. RESENA DEL CONGRESO Julio Rodriguez Ortega

. . México
Narrado por el nuevo integrante del equipo ATD

¢Y0 QUE DIABLOS SE DE DIENTES?

“;Dientes? ;Yo qué diablos sé de dientes?” fue el primer y mas sincero pensamiento que tuve
- cuando me invité a participar con ella: su nombre es mas que obvio, pues tiene el ALMA de
una guerrera y las palabras de una sirena en altamar, no hay forma de resistirse al canto de sus

ideas y proyectos. Ain cuando no conocia nada de su mundo acepté y me embarqué en un

viaje desconocido, como parte de su tripulacién, para asi explorar nuevos planos paralelos

a mi entorno, salir de la zona de confort y jugar con lo que estaba por aprender; esa era la

mision, ser un explorador de alternativas, renovar el espiritu viajero con hambre
de conocimiento.

No me era tan ajeno el muelle de lo dental, pues naci de una muy talentosa
Odontdloga egresada de la UNAM, que por azares del destino perdié la
vista en un ojo y junto con él sus suenos profesionales, pues ya no pudo

ejercer, y aunque cuando era nifio tuve contacto cercano con ciertas herra-

mientas, terminologias, aparatos, etcétera, no era algo que comprendiera en

su totalidad. Con pena reconozco que era analfabeta e ignorante, pues para mi
era lo mismo: dientes y punto.

Esta situacion cambid subitamente, ya que por cuestiones del destino llegué a Alta
Técnica Dental® sin conocimiento alguno de dénde me encontraba, mucho menos
de los alcances y la magnitud que tenia la empresa. Sélo se me pidié “tirar paro”, para
editar unos DVD's y apoyar con el audio y video del videoblog llamado UpDent®. Fue
increible descubrir este radiante hibrido, pues lo tenia todo: conocimiento cientifico,
lenguaje facil, coloquial y digerible, una audiencia tan alta que cualquier Vlogger
envidiaria y el gran dinamismo de los conductores, que me recordaba a El Mundo de
Beakman.

Debo confesar que tenia miedo, a fallar, a que no perteneciera a ese mundo. Arribé con un

costal lleno de ideas trilladas y cuadradas para lo desconocido, con cierta incertidumbre
de mi capacidad de aportacion, pues el terreno que pisaba no me era familiar, no era el
ambiente del entretenimiento o la inflexibilidad de la television; tenia que reinventarme,
aprender y comprender desde mi trinchera. Todo fue mas facil con ayuda, pues debo reco-
nocer que soy un bendecido y que desde el principio“la manada” ATD-Argiiello & compafiia
me cobijaron son sus palabras y acciones, me hicieron sentir parte de la familia, pieza Unica
del equipo desde ese primer dia. ;Cémo no sentir los colores de la playera? ;Cémo no que-
rer navegar con esta tripulacion?

1452 ASISTENTES
MAS DE 80 STANDS

Septiembre - Octubre 2016



XVI CONGRESO INTERNACIONAL
DE TECNICOS PARA TECNICOS 2016

Poco después llegé el gran dia, el viernes que salié de lo comun.
Hay que levantarse antes de las 6:00 hrs.; es de madrugada, uno de
esos dias que tienes que darlo todo, con la mejor actitud: hay que
darse un baiio profundo y comer bien. Sé que terminaré frito, con
mil mensajes en whatsapp y nada de “pila” para contestar, pero es
ahora cuando tengo que rifarme, mostrando porqué te trajeron a la
grande a dar un partido de champions. Vibra mi celular, es la direc-
tora de la empresa que me indica que me estan esperando afuera
de mi casa para irnos al congreso; no sé nada de lo que voy a hacer,
aunque he visto fotos y videos, carezco de expectativa... el espera-
do dia en que las “Mentes Brillantes” nos compartiran su luz.

Llegamos a la sede, que cuenta con excelente ubicacidn; se respira
el movimiento por doquier, mis compaiieros se ven agotados, pues
no han dormido lo suficiente debido a la preparacién de todo lo que
implica un congreso. Aun no ha comenzado y ya estoy nervioso; esa
ansiedad fue aumentando cuando, caminando por los pasillos, veia
todos los stands tan profesionales y preparados, todos listos para
para recibir a los técnicos entusiasmados, cada uno con su propia
personalidad y caracteristicas que los distinguen. Es sorprendente
comprender que no importa si se trata de un depésito dental peque-
no pero de gran corazén o el gigante transnacional que todo el mun-
do reconoce. Todos estan ahi, formando un “ecosistema” arménico y
equilibrado.

Sorpresivamente, como en un tono vintage se hizo la reunién de
los elementos del equipo, analogia del previo a un partido de fut-
bol en el “teamback”y el capitan del equipo da las ultimas palabras
antes de entrar a la cancha; se afina la tactica y la determinacion
de los objetivos, se comparten dudas, miedos y sugerencias para
terminar con un fuerte aplauso y grito institucional que hace que
te estremezcas.

> Galeria de Fotos

Septiembre - Octubre 2016

Mira la galeria de fotos completa y todas las
entrevistas en nuestro peffil oficial de facebook:
fb.com/tecnicadental o escanea el cédigo
desde tu celular

y Detlid?

Establecidas ubicacion, tareas y obligaciones, me miré frente al es-
pejo. Saqué la camara y en voz baja susurré cerca del lente: “no me
falles, estoy contigo”. Comencé a correr de arriba a abajo con mi-
crofono en la mano, haciendo foto, video, entrevistas, revisando la
iluminacion, el audio y demas requerimientos. La tecnologia no tie-
ne palabra y en ocasiones falla. Por suerte, hubo mas aciertos que
errores, pues el registro del evento fue bastante atinado.

Cuando terminé la jornada, mis pies estaban hinchados y aun me
duele la espalda por cargar la cdmara, consecuencia natural al pade-
cer lumbalgia; sin embargo, es tanta la satisfaccion que no importa
lo fisico. Respiro lento y contengo los pensamientos, analizo el dia
y con un sincero suspiro sonrio al pensar que fue un placer regresar
ajugar con dngulos, movimientos de cdmara y composiciones. A lo
largo de tres dias vivi con este sentimiento de experimentacion al
limite, cada dia con diferente intensidad, con sus bemoles, con sus
tonalidades y gamas.

Me llevo lo mejor, pues cada uno de los organizadores del evento,
desde su posicion colaboré para que resultara un éxito; desde la
gente de recepcion en el proceso de registro rapido y certero, has-
ta los conferencistas luciéndose con sus exposiciones, mostrando
por qué estan ahi y son tan reconocidos. Debo mencionar que la
versatilidad de ideas y temas, los diferentes estilos de exposicion y
la tecnologia que emplean hacen muy poderoso este proyecto. En
definitiva si abres tu mundo para aprender desde otras perspecti-
vas... creces.

No conozco el futuro que nos deparara el destino, pero algo sé con
determinacion: para mi resulta TrascenDENTAL estar en el congre-
so 2017, por la experiencia adquirida en este “Mentes Brillantes".
Me quedo con la certeza, de corazén y con humildad, de que hoy
puedo contestar la pregunta inicial: ;Dientes? ;Yo que diablos sé de
dientes? Respuesta: {No sé nada, pero me gusta todo!.

Entrevistas y Videos <

técnicadental.com 19



Mentes Brillantes

T.P.D. Cristina Murillo / Costa Rica - .P.D. Berenice Rodriguez / México - T.P.D. Fiorella Rominna / Chile
T.P.D. Graciela Lastra / Chile - T.P.D. Lourdes Ovando / México - T.P.D. Fernanda Casolla / México

Curso Master con Moon Choi / Corea

D Jung Won Kim - TPD José Miguel Mnrenu -TPD Isaura Barajasﬁrguelln TPD Juan Franuscn Barajas
TPD Carlos Lee Garcia - TPD Mario Alberto Diaz - TPD Gerardo Carreon Santillana - TPD Gustavo Alberto Muioz
CD. Kwang Hu Jean - €D. José Luis Ozawa - TPD Leonardo Arturo Rios

20 técnicadental.com Septiembre - Octubre 2016



24 conferencistas ASSAY DEL CONGRESO .

Moon Shik Choi / Corea del Sur - Dr. Alberto Ibarra/ México - Dra, Haidé Resendiz/ México

M.0. Fernando Perrusquia / México - T.D. Gerardo Criz / México - Dr. Israel Pardifas / México

Dr. Rubén Bernal / México - T.P.D. Emmanuel Adame / México - T.P.D. Daniel Sainz / México

T.P.D. Edgar Lugo / México - Dr. Valerio Grieco / México - T.P.D. Andres Barajas / México - M.D.T. Gilles Martin / Franda
T.C.D. Gerardo Becerril / México - T.C.D José Sierra / México - T.C.D. Alberto Hernandez / México -

Leobardo Rodriguez / México - Dr. Daniel Mora / México - Dr. Jorge Montes de Oca/ México -

Dra. Marisol Noriega / México - T.P.D. Mauricio Romero / México - T.P.D. David Gonzalez / México

T.P.D. Aima Argiiello / México - T.P.D. Jorge Arguello / México

Sala de Especializacion

“ﬂ% de Protesis Fija y Removible
%ﬂl Y I 410 conferencistas

Dr. Carlos Alberto Mora / México - T.P.D. Elvis Romero/ Venezuela - T.P.D. Rodolfo Benitez / Venezuela
Gian Luca de Stefani/ Italia - Dr. Alberto Ibarra / México - T.P.D. Jestis Bravo / México
T.P.D. Roberto Gonzalez / México - T.P.D. Javier Hernandez / México - Diego Carlesso / Italia
C.D. Salvador Barbosa / México

DESﬁlEAM B '

Claudio Lorenzi /Italia - T.P.D. Karl Einsmann/Alemania- T.P.D. Enrique Mesa / Colombia
Maria Angelica Nifio / Colombia - TPD Daniel Portal / EUA - (DT Daniel Swamy / EUA - Fernando Catania / EUA

Septiembre - Octubre 2016 técnicadental.com 21



téenicadental
FORUM DENTAL 2016

8 NOINIS®

S MONTERREY N.L.

Q [ Alguna vez has tenido una brdjula en tu mano? Sinceramente yo.no; no fui
aun como adulta no me he dado esa oportunidad. Incluso ahora, algunas veces, cuando debo tomar
decisiones y no tengo la seguridad de qué rumbo seguir, utilizo la expresién: ”he perdldo la erJuIa

ina exploradora y

Dr. Enr |que Armas

'h..
decir, no sé qué debo hacer, qué direccidon tomar. . . "
. . - .
Bueno, pues te contaré que en octubre de hace un afio nos invitaron a participar.en un maravilloso évento en
Monterrey, organizado por la empresa Promovago. Ahi tuve la oportunidad de hacer aportaciones participati-
4 vas en un salén que estaba dedicado a los técnicos dentales; conoci a personas' maraVIIIosas de quienes ya tenia &
TPD Arfemio Reyna
Q! alguna informacién porque participaban activamente con sus comentarios en UpDe.nt asfqug conocerlos en - °.
B3 B
persona me generé mucho gusto. Era como si hubiéramos 5|do amlgos desde hace mucho tiempo. . o Bt
- e L] e
| De esta alegre forma surgi6 la idea,de reallzar un evento donde hablarlamos de p‘roteSIS dental; tante a nivel *
clinico como técnico, en ese espacnotlempo donde fundamos lo que despues serfa llamado NORTEC. Fue la -
-

' suma de energias vitales mtegrada por personas con una gran capacndad fisica, mental es‘plrltual yToglcamente
Dr. Francisco Cabrera
profesional. .l . .

Fueron ellos los que me impulsaron a decir: jest4 bien, hagamoslo!

TPD Elias Vu_nr-..rd

e

&

TPD Fern u::u" da Casolla

]
-

h".!

&

. < ™ COMITE ORGANIZADOR
—— - .
TPD Mark Garza / TPD Gustavo Grimaldo

‘F . I' : Dr. Fernando Martinez

Dr. Radl M., Benavides

b
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TPD Alma Arguello
México

comenzamos a establecer comunicacion y coordinacion mediante un chat, don-
de surgian ideas, se analizaban y se incorporaban poco a poco en una agenda.
Después nos fuimos asignando funciones, hasta que el suefio se hizo realidad.

Consiguieron que la Universidad Auténoma de‘Nuevo Ledn nos prestara sus
magnificas instalaciones, por lo que publicamente agradecemos a las Doctoras
Rosa Isela Sénchez Néjera y Mariela Rocha, quienes confiaron en nosotros y apo-
yaron plenamente este proyecto.

Después‘de esto, lo siguiente era pensar en qué temas debiamos tratar y quié-
nes sérian los conferencistas; asi fue.cémo cada uno sugirié nombres de grandes
maestros que por su amplia exberiencia y conocimiento, porque continuamente
estan emprendiendo proyectos innovadores, hacen multiples tareas a la vez, son
capaces de enfrentar situaciones adversas y dar toda la atencién necesaria a cada
una de dichas tareas, fue que elegimos a los docentes de este simposium; te-
niendo la plena confianza de que tendriamos su apoyo incondicional para poder
llevar a cabo este proyecto y materializarlo.




IH RESENA NORTEC

313

CNNEIRIEY

AR ALOMN

Durante el evento nos enfrentamos a una circunstancia que puso a
prueba-esas cualidades: imaginate que el primer dia del congreso, en
pleno medio dia y a 40 grados centigrados, la energia eléctrica “desa-
parecid”’; es decir que los conferencistas impartieron sus conferencias
y mesas clinicas sin luz y sin ningun apoyo digital. Ahi se demostr6 de
qué estaban hechos. Hombres y mujeres apasionados por el diente,
aun sin energia eléctrica, desplegaron sus cualidades como docentes
y llenaron los salones con palabras firmes (evidentemente sin micré-
fronos) que todos escucharon resonando en el genuino amor por la
profesion.

Puede ser que nunca te haya tocado un hecho tal, un hecho histérico
en el que mas de catorce conferencistas sélidos como rocas, no titu-
bearon en llevar en hombros un evento que se hacia por primera vez,
bara todos los que en algun momento, en la parte nortefa del pais,
sofnaron en la unién profesional de dentistas y técnicos dentales.

iLevantate y aplaude! Fueron las palabras entusiastas de jévenes que
se encontraban justo al lado mio,

hombres y mujeres, cuando terminaba. cada conferencia. ;El norte?,
ahora sé en donde se encuentra el Norte de mi Pais, mi brujula apunta
hacia ese segundo Simposium Dental jNOROESTEC!

iGRACIAS!
JUNTOS HICIMOS
HISTORIA

3shape®
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Dr. William Pagan
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Dr. Mario Montiel

)
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Dr. Alonso Pérez
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Dr. Fernando Martinez

b
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Dra. Horma Clemente
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TPD Ricardo Olvera

TPD Jorge Argiello

/.
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: \i TPD Alejandro Raymundo &

Argentina \

PRESENTACION DE LA

A.M.EN.A.B.A.R

Anatomia Maxilar Entrelazada y Anexada Bilateralmente por Ale Raymundo

a constante A.M.EN.A.B.A.R fue establecida por el T. P. D. Ale Raymundo en el
ano 2008, pero es ahora (después de ponerla a prueba durante varios afos
en su practica diaria) que esta lista para su publicacion.

Su utilidad abarca casi todas las especialidades de la odontologia, y sus funciones
principales son la selecciéon del tamafo mesio-distal de todas las piezas, alineacion
tridimensional y ubicacion espacial del hueso alveolar, lo que nos es util para préte-
sis total o parcial removible, provisionales, protesis implanto-asistida, encerados de
diagndstico, guias quirdrgicas (implante y relleno 6seo) y ortodoncia.

En la practica diaria es el odontélogo quien determina los pardmetros indispensa-
bles, como linea media y ubicacién de caninos; por ejemplo, en un rodete para una
protesis. La constante A.M.EN.A.B.A.R le permite al técnico dental también observar
estos parametros en el modelo, promediar la informacion obtenida en la clinica y el
laboratorio, para evitar errores de alineacion y linea media que suelen ser comunes.
Pero... jqué es una constante?

Se entiende por constante, en protesis dental, un diagrama que permanece invaria-
ble y que se establece a partir de accidentes anatédmicos y esqueletales, para la cons-
truccién de una prétesis. Por ejemplo: constante de Pound, premolar-molar, papila
incisiva—centrales, etcétera.

;Dénde se descubrié la constante A.M.EN.A.B.A.R?

Desde lo microscédpico hasta lo macroscopico, todo esta basado en un disefio inteli-
gente; un claro ejemplo de esto es la sucesién de Fibonacci:

Esta sucesion esta formulada sobre la idea de proporcién durea o dorada, que es un
método de estudio de las proporciones de los cuerpos. Ella puede observarse en el
disefio de muchas estructuras naturales, en todas las escalas de elementos que con-
forman el “caos controlado” que llamamos universo o multiverso, por ejemplo:
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DI NONE EXPERTOS

En una galaxia, un huracan, el rostro humano, un pequefio caracol o inclusive el spin de un atomo de hidrégeno se puede apreciar esta
progresion. El nimero de Fibonacci es 1,618, y hay muchos autores que lo citan para explicar también la estética dental. Ademas de esta
secuencia, son muchos diagramas mas los que sirven de guia para explicar y disefar las distintas partes del cuerpo humano.

He dedicado 8 afios de mi formacion a especializarme en rehabilitacion
oral de alta complejidad y al estudio de las estructuras anatémicas que
conciernen a nuestra drea (macizo craneo-facial). En este amplio lapso he
podido notar que existe un diagrama que resuelve la alineacion de las es-
tructuras 6seas y dentarias en el maxilar superior, que brinda mucha mas
informacién de lo que creia (estos ultimos afnos profundicé su estudio en
el D.I.T., Departamento de Investigacion Tecnoldégica de AR-TEC INVENT,
que actualmente dirijo en Argentina). Estamos hablando de la constante
A.M.EN. AB.AR.

Cémo obtener La constante A.M.EN.A.B.A.R:

Los pardmetros que muestra la imagen nimero uno hacen relieve en la
mucosa, lo cual no es exacto, por ello decimos que es promedial. Con el
fin de no hacer complejo lo sencillo, se muestra a continuacion la manera
en que cualquier técnico puede, con un simple lapiz, establecer la cons-
tante, que podemos comparar con los planos realizados por los arquitec-
tos en el proyecto de una obra:

Septiembre - Octubre 2016
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Sutwra de huesos maxilares y palatinos

Agujero palatino anteriar

Surcos hamulares
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EXPERTOS —

Primero marcamos la papila incisiva, la cual tapiza el agujero palati-  La bisectriz de los dos cuadrantes anteriores nos determina la ubica-
no anterior, luego trazamos una linea detras de ella (linea anterior)  cién del vértice de los caninos. En este momento ya contamos con:

y otra que une los surcos hamulares (linea posterior). . Linea media.
. Vértice de caninos.
. Mesial de primer molar.

Se traza una linea por el rafe medio (suturas de H. maxilares y el H.  Una vez trazadas estas lineas, practicamos la placa de registro, y asi
palatino), que une las lineas anterior y posterior, formando la linea  es como se envia a clinica.

media. Medimos la distancia entre aquéllas lineas y trazamos otra
linea perpendicular a la media, justo en la mitad de ambas: ESTO
NOS DA LA UBICACION DE LA CARA MESIAL DEL PRIMER MOLAR,
ademads de dividir el modelo en cuadrantes, dos anteriores y dos
posteriores.

Cuando volvamos al laboratorio, en algunos casos, vamos a apre-
ciar que no hay cien por ciento de coincidencia entre las lineas de
laboratorio y las trazadas por el clinico. Pero esa es la idea, prome-
diar, complementar la informacién.
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EXPERTOS

A continuacién mostramos una secuencia didactica de cémo la
constante ayuda en la alineacién general. En el ejemplo, los micro-
planos que en sumatoria forman el plano de oclusion (esto tiene
mayor relevancia en un encerado de diagnéstico).

30 técnicadental.com w

Durante los aflos que hemos probado esta constante, la parte cli-
nica del trabajo fue realizada en su practica privada por los médi-
cos especialistas en protesis: Martin Raymundo M. N. 34041, M. P.
44525; Dario Nufiez, Diego Roldan M. N. 32600, M. P. 51064; Frans-
cisco Bergara M. P. 44248, Johana Aguirre M. N. 35484 y Carlos Sali-
nas M. N. 34854.

A quienes les resulto util, un complemento perfecto para las distin-
tas técnicas clinicas, con objeto de obtener linea media y posicion
de caninos; a quienes utilizaron una herramienta mas, que a partir
de puntos esqueletales fijos es de gran ayuda al momento de reha-
bilitar pacientes con maxilares exiguos les dedicamos el presente
trabajo.

Y por los T. P. D.:.Marcelo Saidan, Emanuel Klein, David Biondi, Moni-
ca Manzioni y Breyder Doria.

“La constante AAM.EN.A.B.A.R es un ejemplo mas de queT.P. D. Ale
Raymundo del D.L.T. de AR-TEC INVENT no deja nada al azar; tanto
en técnica como en tecnologia, siempre innovando a partir de la
necesidad de saber y compartir”

TPD Juan Marcos Buda Manager Internacional de Ar-Tec Invent
Agradecimientos:

A mi esposa Vanina y a mis hijas Araceli, Delfina y Martina que siem-
pre estan conmigo en cualquier emprendimiento que realice.

AM.EN.AB.A.R
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E ARTICULO [sl=izle]z3y:\a)

TPD Julio Flores
México

Imitar el diente natural mediante una restauracion protésica es el
objetivo principal del técnico dental.

uando elaboramos un plan de tratamiento pro-

tésico estético, debemos hacerlo mediante una

examinacién y diagndstico precisos de cada

caso particular, considerando varios factores:

en primer lugar las expectativas de nuestro pa-

ciente (;qué espera de nosotros?). En segundo
lugar, lo que el clinico puede ofrecerle de acuerdo a la funcionali-
dad y las caracteristicas personales de cada paciente. En tercer lu-
gary con la misma importancia, la habilidad y destreza del técnico
dental para manejar la gran diversidad de materiales para restaura-
ciones indirectas disponible en la actualidad.

32 técnicadental.com

En cuanto al paciente se refiere, frecuentemente sucede que lo
considerado estético por él no coincide con la percepcién un tanto
mas objetiva del clinico y del técnico dental. Las expectativas del
paciente deben ser guiadas, debemos lograr una coherencia entre
las restauraciones finales y sus caracteristicas personales como son:
edad, perfil facial, tez, forma y movimiento de labios, linea de son-
risa, color, forma y dimensién de los dientes naturales. En la actuali-
dad, las restauraciones estéticas deben considerar un balance entre
la blancura de los dientes deseada por el paciente y la naturalidad
preferida por el operador.
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Dra. Heymi G. Sanchez Calderon
México

PLANIFICACION

Planear es tener un objetivo en comun y llevar a cabo las acciones
y pasos para alcanzar el éxito en conjunto. Con el objetivo de lograr
imitar la naturalidad de la restauracién protésica, la comunicacion
entre el clinico y técnico es fundamental.

En cada caso se debe cumplir con ciertos requisitos que facilita-
ran el desarrollo 6ptimo del tratamiento: analisis clinico completo,
protocolo de fotografias, analisis de los modelos de diagnédstico y
montaje, encerado diagnostico, elaboracién de un mock up, pre-
paraciones dentales acorde al caso, impresion fisiolégica dptima
con polivinilsiloxano; fotografias dentales con referencia de color,
destreza y habilidad en el manejo de los materiales de restauracién.

Septiembre - Octubre 2016

PLANIFICACION

Se trata de un paciente de 50 anos de edad, clase I. Presenta un
desgaste excesivo de los bordes incisales, insuficiente guia anterior
debida a la disminucidn de la longitud de los dientes, con restaura-
ciones en resina filtrada que muestra cambio de coloracién.

El plan de tratamiento propuesto implica recuperar el grosor origi-
nal, la arquitectura del esmalte y la dentina perdidos mediante la fa-
bricacién de seis carillas feldespaticas, con la finalidad de recuperar
la funcionalidad y naturalidad de los dientes anteriores.
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Pascal Magne menciona en su libro “Restauraciones de Porcelana Adherida en los Dientes Anteriores” las indicaciones de las carillas de
porcelana. Clasificacion Tipo Il. Modificaciones morfoldgicas mayores, aumento de la longitud y del relieve incisal. Clasificacion Tip.
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WAX UP

Como primer paso se construyd un encerado diagnédstico sobre un modelo

de estudio, con el propésito de facilitar la visualizacion de la forma, posicién

y proporcion de las restauraciones planeadas, para establecer la morfologia
y la estética de los dientes.

El wax up nos permite explicar al paciente lo que queremos obtener como
resultado final en su tratamiento mediante la elaboracién de un modelo. De
igual manera, ayuda al clinico y al técnico a predecir posibles inconvenien-
tes que pudieran surgir en el tratamiento: restauraciones extensas, pérdida
del esmalte por erosion y desgaste, etcétera.




P ARTICULO [DE PORTADA

PREPARACIONES DENTARIAS

La reduccidn del tejido dental en las preparaciones se hace con un previo analisis de algunos factores, segun la situacion y las necesidades
de cada paciente en particular. En este caso, la preparacion se determiné por la eliminaciéon de resinas filtradas, la eliminacién de tejido sin

soporte y el patron de insercidn de la restauracion final.

Se hizo una preparacion con linea de terminacién en chaflan. La reduccién de
tejido se hace con una fresa de diametro medio, labrando unos surcos guia,
y para la reduccién vestibular, con el auxilio de una llave de silicona. En las
areas interdentales se debe tener especial cuidado, bajo el uso de fresas c6-
nicas de punta redondeada de diferentes didmetros, utilizando las de menor
calibre para la reduccién del area interproximal.

En el caso del borde incisal, se necesita un espacio minimo de 1.5 mm para
la caracterizacion adecuada de la restauracion final, y se verifica mediante la
colocacién de la llave de silicona en la parte palatina. La zona de contacto
con el diente antagonista debe quedar por arriba o por debajo de la unién
diente-carilla. El empleo del hilo retractor nos ayuda a mejorar la visibilidad
para la colocacién del margen ligeramente intracervicular o yuxtagingival.
Se realiza el acabado, las preparaciones no deben presentar angulos agudos,
socavados o muescas; con ello mejoran las impresiones y la calidad de la res-
tauracion.

REFERENCIA DE COLOR

Entregar fotografias con una referencia de color ayuda tener una mejor co-
municacién con el técnico dental en nuestra busqueda de una restauracion
con mayor naturalidad.

Para comunicar satisfactoriamente el color, lo hacemos contemplando todas
sus dimensiones: tinte, saturacién, luminosidad. Existen varias casas comercia-
les que tienen guias de color que nos pueden facilitar este paso. Lo primero
que debemos identificar es qué color es el dominante. Hecho esto, debemos
responder ;qué tan saturado estd este color?, y por ultimo ;qué tanta lumino-
sidad o reflexion de luz presenta? También tenemos que tomar en cuenta las
caracteristicas superficiales individuales de cada diente, tales como la translu-
cidez y opalescencia, asi como las caracterizaciones internas como manchas,
fisuras, I6bulos y efectos especificos como dientes con atricion.
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Se elaboraron 6 carillas
ceramicas feldespaticas, con la
técnica de dado refractario.

g

e & W

Elegir la técnica para confeccionar una carilla en ceramica
depende de si deseas conservar el color de fondo del dien-
te natural, del grado de desgaste que realices en las prepa-
raciones y de la funcionalidad. Actualmente, las ceramicas
bien manejadas en cualquier técnica, fresada, prensada o
estratificada, pueden obtener un buen resultado, pero la
carilla en cerdmica feldespatica es una excelente opcion
cuando se trata de imitar al diente natural, porque con ella
se puede caracterizar cada efecto o estratificacion.
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VOLUMEN Y TEXTURA

El diente tiene un volumen den-
tro del que tenemos cuatro caras:
vestibular, mesial, distal, palatino y
un borde incisal; definir estas caras es

L el comienzo del juego con la textura
y reflexion de luz. Esto nos ayudara
f a aparentar que en tal dimensioén el
diente es mas ancho, corto o largo.
Marcar los relieves en la cara labial, las
-/ lineas verticales correspondientes a \-:
los I6bulos de desarrollo y las lineas

horizontales correspondientes a las
de crecimiento, ayudard a darle un
aspecto mas natural.
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ACONDICIONAMIENTO DE LA SUPERFICIE

PARA LA TECNICA DE CEMENTADO

La técnica de cementacion juega un papel muy importante en el éxito
de nuestra restauracion. Una mala eleccién en el tono de cemento podra
modificar el color de la carilla. Actualmente existen en el mercado cemen-
tos resinosos que proveen varias tonalidades, con ellos se facilita la prue-
ba para decidir el aspecto final de nuestra restauracién (try in).

Se lleva a cabo el grabado de la superficie de la restauracion con acido
fluorhidrico por 20 segundos, se enjuaga con agua, se aplica acido fos-
forico al 37% por 30 segundos y se lava. Se coloca en el ultrasonido con
alcohol. Posteriormente agregamos el silano y se deja por 60 segundos.
(Primer Universal Monobond Plus).

La superficie dental se acondiciona mediante el uso de una pasta para pu-
lir libre de fluor, se lleva a cabo el arenado de la superficie, se coloca acido
fosforico al 37% por 15 segundos y se lava la superficie por 30 segundos.
Se aplica un adhesivo durante 10 segundos y se polimeriza por 10 (Excite
F). Finalmente agregamos el cemento resinoso (Variolink).
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acido fluorhidrico 4.5%

acido fosforico al 35%
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CONCLUSION

Llevar a cabo un tratamiento protésico estético se logra mediante la colaboracién entre el clinico y técnico, gracias a una
comunicacion intensa desde el inicio del tratamiento. La planificacién implica que se analice el caso en todos sus aspectos y se
fije un objetivo comun, en este caso imitar la naturalidad en la restauracion protésica dentro de los pardmetros funcionales. El

clinico, por su parte, es el mediador entre paciente y técnico, es el encargado de interpretar lo que es estético para el pacien-
te y saber guiar sus expectativas. Por tanto, también es el encargado de transmitir la informacion y proveer las herramientas
necesarias al técnico dental, para que éste pueda realizar de la mejor manera la confeccién de las restauraciones finales.

7.- The Area of Adhesive Continuity: A New Concept

for Bended Ceramic Restorations. Oswaldo Scopin
deAndrade, DDS, MS, PhD. Gilberto Antonio Borges, DDS,
MS, PhD. Marcelo Kyrillos, DDS Marcelo Moreira, DDS.
Luis Calicchio, DDS, Lourenco Correr-Sobrinho, DDS, MS,
PhD. Quintessence of Dental Technology 2013;9-26.

8.- Dental Anatomical Combinations: A Guide to Ultimate

Dental Esthetics. Jin-Ho Phark, DDS. Giuseppe Romeo,
MDT. Quintessence of Dental Technology 2013;183-202.
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9.- Adhesive Resin Cements for Bonding Esthetic
Restorations: a Review. Sillas Duarte Jr, DDS, MS, PhD.
Neimar Sartori, DDS, MS. Avishai Sadan, DMD. Jin-Ho,
DSD. quintessence 2011;40-66.

10.- Caoncepts for an Ultraconservative Approach to
Indirect Anterior Restorations. Oswaldo Scopin de
Andrade, DSD, MS, PhD. Sidney Kina, DDS, MS. Ronaldo
Hirata, DDS, Ms, PhD. Quintessence 2011;103-119.

Dra. Heymi G. Sanchez Calderén
gricel_16@hotmail.com

TPD Julio Flores
dental_tek@hotmail.com
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Dane Barlow
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os técnicos dentales de nuestros dias dedican muchas horas a su arte y al final el
producto no les hace sonreir, no les satisface del todo. Es importante que siempre
demos lo mejor de nosotros, pero cuando nuestros ingresos econémicos son es-
casos y nuestro trabajo llega a las manos de un cliente aficionado a las rebajas y
descuentos, nadie gana.

Si tu trabajo sobrepasa las expectativas, documentas los casos y los compartes con tus potenciales clien-
tes, jamas estaras de nuevo en la situacién antes descrita. Tus trabajos de calidad premium pondrén
fuera de juego la mecanica del regateo. Es necesario comunicar a nuestros clientes: “yo te ayudo, si tu me
ayudas’; tanto como mostrar a otros dentistas en busqueda de esa calidad los recursos para satisfacer las
demandas de su mas exigente clientela.

Hacer un acuerdo de negocios por menos del verdadero valor que tiene tu trabajo te arruinarda tiy a tu
empresa. La idea de que cada uno de tus trabajos sea el mejor llenara de expectativas y motivaciones,
te mantendrd alejado de pensamientos que inducen a la depresién o la sensacién de vivir una vida llena
de insatisfacciones.

Tenemos que vivir por un propésito. No tengo idea de por qué la mecanica del universo funciona asi,
pero las personas que saben cual es su propdsito en la vida nunca se ahogaran en un vaso de agua, sino
que mirardn hacia la excelencia.

Por largos aflos montamos ceramica y nos llevé tanto tiempo llegar a esa tan anorada buena restaura-
cién, que para cuando lo logramos nos encontramos exhaustos. Montar esa ceramica nos llevé mucho
trabajo para llegar a ser perfecta. Aquella restauracién con opaco en cervical con un poquito de esmalte
y luego transltcido por incisal y mesiodisto-incisal. Muchos dicen que el problema es un efecto grisaceo
del disilicato de litio, mas yo te aseguro que esto sucede por haber seleccionado el bloque incorrecto y
no diferenciar correctamente la pureza e intensidad de la opacidad.

RESTURACIONES

CARACTERIZADO
Y GLACEADO
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Acetato verde elaborado al vacio para registrar reducciones o aumentos en el modelo de yeso

Acetato en boca

Septiembre - Octubre 2016

Por todo esto te presento el Multi-Ingot o Bloque Mul-
tifuncional. Es policromatico, ofrece translucidez y opa-
cidad a la vez. Muchos veréan este producto como una
oportunidad para realizar restauraciones rapidas termi-
nadas en caracterizado y glaceado: “Trabajo terminado,
listos para ir a casa” Ese es el problema, que al mismo
tiempo representa una maravillosa oportunidad. Mien-
tras otros buscan formas mas faciles de hacer las cosas,
yo te hablo a ti, que hoy me escuchas: las oportunidades
abundan en lo que a tecnologia en el campo de las res-
tauraciones dentales se refiere. Las maquinas producen
productos mundanos, al igual que la competencia bara-
ta. Lo artesanal tomara otro curso de accién y rumbo.
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E DE LOS EXPERTOS

Ejemplo de adicion

Ejemplo de inyeccion

Los bloques multicolor de Ivoclar ofrecen Lo que estoy diciendo con esto es: ve de vuelta
adhesion y resistencia tal como E-max lo a tu laboratorio, enfécate en ese detalle que te
hace. Es el lienzo correcto para que el artis- hace diferente cuando montas ceramica y realiza
ta produzca su mejor trabajo, ahora tendra tu técnica. Trabaja cada dia para ser mejor y toma
tiempo para perfeccionar sus contornos una fotografia de tus trabajos por lo menos una
con una base prensada de alta estabilidad. vez por semana. No veas hacia atras cada 6 me-
Ahora invertiras tu tiempo en perfeccionar ses, y en seguida compara tus trabajos. Si es muy
los detalles, angulos, superficies y texturas pronto puede que te desilusiones un poco, pero
que el laboratorio de alta produccién no si esperas y persistes lo suficiente observaras un
podrd alcanzar. cambio, una mejora.
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DE LOS EXPERTOS

Los pacientes de sexo masculino pre-
sentan decoloraciones en las piezas
dentales al cabo de un corto periodo
de tiempo. En un caso reciente, un
provisional fue enviado al dentista
para probarlo en boca y para que el
paciente diera el visto bueno. Un téc-
nico dental hizo un encerado diagnés-
tico y el dentista le dio seguimiento,
procedimiento que se emplea para
lograr preparaciones que remuevan
la menor cantidad posible de diente
natural. El médico da el visto bueno;
sin embargo, aun resta asegurarnos
de todo lo que pueda requerir el téc-
nico dental para obtener un resultado
satisfactorio.
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DE LOS EXPERTOS

A continuacién se colocan los provisionales en boca, se hacen cambios minimos y se comunican al técnico dental

con fotografias incluidas. “Las imédgenes dicen mas que mil palabras”, y el drea adecuada a capturar va de las cejas a
la barbilla, con una sonrisa natural del paciente. Esto se utiliza como referencia mientras el técnico dental observa el
modelo provisional. Aqui se afaden reducciones y contornos prominentes, afinados en detalle. Este modelo se in-
yecta en cera, se separa con delicadeza, se sella y en seguida es colado sobre el cubilete multibloques. La orientacion
del diente puede ser hacia arriba o hacia abajo segun las necesidades de translucidez y color de la reconstruccion.
Se marcan los contactos y la linea del angulo facial, luego se cuela e inyecta al medio. Esto hara mucho mas sencillo
definir interproximales después de prensar.
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Este caso si que se puede poner en caja y entregar, va a

cambiar la vida de alguien. Nuestro cliente mejorara la per-

cepcion de si mismo, y lo mas importante es que todos los
técnicos dentales somos capaces de realizar trabajos de esa
calidad y sentir satisfaccién en lo que hacemos. Todos los
técnicos dentales pueden cambiar la vida de las personas, y
el poder esta en las manos del artesano.
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DE LOS EXPERTOS
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El poder es tuyo. Tienes el poder de cambiar vidas. Tu dentista y tu paciente se beneficiaran de igual forma. Ya no aceptaras regateos por tu
trabajo. Los IPS Emax Press Multi y la porcelana LiSi son lienzos prensados esperando por ti para desarrollar tu maestria disefiando sonrisas
y detalles en superficie. Es tu viaje a nuestro lado motivandote a subir la montafia con nosotros; mientras mas subimos mas clara es la vista,
estamos mas cerca de la cima. Te invito a que sigamos, todo lo vale. En palabras de Von Grow DTG: “Si todo terminase hoy, de la misma
forma habra valido la pena cada momento del viaje”
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PASOS PARA

Pilar Varela
México

<<

UN OBJETIVO SIN PLAN

ES SOLAMENTE UN DESEOQ ~~

TU VIDA LABORAL

1 CAMBIA TUS
PLATICAS INTERNAS
Tus pensamientos tienen mucho poder
sobre ti y estos pueden inspirarte o bien
limitarte. Si son negativos, para y escucha.
Ahora escribe en una hoja lo que estés pen-

sando en realidad.

(Para qué escribirlo? por que de estd mane-
ra podemos evaluarlo mas objetivamente.
Ahora revisalo y encuentra un didlogo po-
sitivo pero que en realidad creas. Por ejem-
plo, "He terminado casos més complejos y
lo he hecho bien".

Repitelo hasta lograr borrar el anterior por
completo. Piensa que el Unico enemigo
para no lograrlo eres ti mismo. No tienes
por que aceptar ese pensamiento interno.

2

HAZ UN MAPA CON
TUS PRIORIDADES
LABORALES

Generalmente nos atascamos de cosas ur-
gentes y perdemos de vista los planes a
mediano y largo plazo. Puedes evitar esto
haciendo un mapa de tu trabajo y colocarlo
en un lugar visible para mirarlo cuando sea
necesario.

Al L PLA/V.

*“no funciona

CAMBIA
EL PLAN

pero no cambies
1A METN

Realiza una lista con tres columnas colocan-
do tus metas a corto, mediano y largo plazo.
Las metas a corto plazo son las que tienes
las préximas noventa y seis horas.

Las metas a mediano plazo son las que tie-
nes en los préximos nueve meses.

y las metas a largo plazo son aquellas en las
que quisieras pensar un poco mas.

CORTO PLAIO / MEDIANO PLAZO / LARGO PLALIO

Haz cuantas lineas necesites.

PREGUNTATE
¢ POR QUE TRABAJAS?

Cuenta una historia que un hombre fue al
campo y encontré a un joven que estaba
cansado, sudaba y se quejaba. Se le acer-
c6 y le pregunté: ;Qué estas haciendo? a
lo que el joven contesté: Acaso no ve que
estoy trabajando intensamente, la paga es
poca y casi no veo a mi familia. El hombre
continué su camino y a lo lejos vié a otro
joven que no parecia tan molesto y le pre-
gunto: ;Qué estas haciendo? el joven le
contestd: es el Unico trabajo que encon-
tré, lo hago para mantener a mi familia. El
hombre siguié caminando hasta llegar a
un tercer joven que se encontraba ahiy le
hizo la misma pregunta y obtuvo esta res-
puesta: Yo sefior, construyo un futuro para
mis hijos. EL hecho es el mismo para los tres
jovenes, pero cada uno le coloca un sentido
distinto a su futuro.

Cuando te preguntes ;Por qué trabajo tan-
to? Es importante que tengas al menos una
respuesta positiva. Andtala dénde puedas
verla y mirala cada vez que necesites toda
tu energia para ir a trabajar.

iPOR QUE TRABAJAS?
dQUE SENTIDO LE DAS
A TU TRABAJO?




VENCE LA PEREZA

A veces el cerebro se resiste a comenzar
cualquier cosa y si ademas te desvelaste la
noche anterior, busca una excusa, retrasa el
momento de empezar.. Téchicamente es
lo que se llama procastinar. Un 24% de las
personas son procastinadoras, es decir, que
una de cada cuatro no se ponen en accién
por que les gana la pereza. (puede ser que
existan mas pero ni siquiera han podido lle-
nar los cuestionarios, ni pagar las facturas a
tiempo, ni terminar sus proyectos). La clave
mas importante en la vida es lograr trans-
formar los suefios, metas y planes en algo
real! Para ello primero hay que identificar
los motivos que te hacen tener pereza.

1.- ;Estas siendo perezoso? Si no comienzas
a trabajar, no te cansas.

2.- ;Eres demasiado detallista? Hay muchos
que no se lanzan por lo que quieren por
miedo a fracasar.

3.- ;Estas desmotivado? Esto es por que no
se conocen a si mismas y trabajan en cosas
que son aburridas para ellas. La falta de pa-
sién no permite ponerse manos a la obra.

Estd comprobado por una Psicéloga Rusa
llamada Vera Zeigarnik dice: que cuando
inicias una actividad la mente experimenta
algo parecido a la ansiedad hasta que ter-
minas lo que estas haciendo. El cerebro se
programa para terminar la tarea antes de
dejarla inconclusa. Cuando la actividad se
termina la mente da un suspiro de alivio...
Pero lo dificil es, comenzar. ;Qué hacer para
no caer en la procastinacion? Tenemos que
engafar al cerebro diciéndole: "Voy a co-
menzar esto en unos minutos" y puedes
estar seguro que minutos después tu ansie-
dad te hara terminar tu tarea éxitosamente!

Septiembre - Octubre 2016
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LIBRATE DE LOS
MALOS HABITOS

La mayoria de las cosas que realizas son de
forma automatica y las realizas sin cuestio-
narlas, algunas de estas cosas son buenas,
sin embargo algunas de estas se han con-
vertido en malos habitos. Primero debes
estar consiente de tus malos habitos y lo
primero que debes hacer para poder cam-
biarlos es decir en voz alta: "No volveré a
hacer esto" si no lo dices en voz alta es pro-
bable que vuelvas a hacerlo. Lo siguiente
que debes hacer es remplazar el mal habito
por uno bueno. Por ejemplo: cuando es-
tas nervioso y te muerdes las ufias podrias
sustituir esto, respirando profundamente
o apretando una pelota de goma, tardaras
algunos meses en deshacerte de algunos
malos habitos mientras te acostumbras a
aprender nuevos habitos y tu cerebro los
registra para hacerlos automaticos.

Para ayudarte a este cambio cada vez

que reemplaces un habito malo por
uno bueno tienes que recompensarte.
Recuerda que los cambios son poco a
poco, pero si lo haces con constancia lo-
graras cambiarlo.

Tomado del libro:
Ellibro de las pequenas revoluciones
de Elsa Punset, editorial Diana.

CELEBRA
TUS EXITOS

Es importante que celebres tus éxitos cuan-
do los tengas ya que esto hara que tu men-
te registre el sentimiento de felicidad que
te producen tus logros, asi que cuando te
pongas una nueva meta o reto hard que
cuando las cosas se pongan dificiles podras
traer a tu mente lo bien que te sentiste al
experimentar tu éxito anterior y haras las
cosas necesarias para poder volver a expe-
rimentar la celebracién de otra meta cum-
plida.

Cuando practicamos la autoconfianza nos
abrimos a considerar nueva informacion,
por que estamos reforzando nuestra auto-
estima y no nos sentimos inseguros. Escri-
be los momentos en los que te has sentido
orgulloso de ti mismo incluso afiade expe-
riencias, esto te ayudara a tener autocon-
fianza para sacar a delante tus préximos
proyectos de trabajo.

|

aa@ﬁ/yzz
esla clave —

DEL EXITO
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Por: Pilar Varela / México

T

MUJERES
ALPODER

Protesistas, Odontologas,

Conferencistas, Madres.

J |

LAS MUJERES SON LA FUERZA

DETRAS DE MUCHOS
CONSULTORIOS Y
LABORATORIOS DENTALES

iESTAS MUJERES SON EL EJEMPLO QUE

EL MUNDO DENTAL ESTABA ESPERANDO!

Parte |
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Fiorella Rominna

PROTESISTA DENTAL

Chile

"Después de haber iniciado en el afio 2000
en esta profesién, me senti un poco desen-
cantada y estudié arte, en la escuela de Be-
llas Artes. Posteriormente fui invitada a una
exposicion de Murilo, un chico brasileiro
que trabaja todo lo que es la estriatificacion
en la cerdmica y ahi me enamoré de estd
area que yo no conocia, entonces dejé el
arte y retomé el laboratorio, aunque el tema
econdémico podria tomarse como un impe-
dimento, mas que limitarme ha sido un de-
safio, soy una persona que con cero pesos
y Unicamente con mi esfuerzo, fui capaz de
levantar mi laboratorio, hacer que multiples
personas creyeran en mi proyecto y hoy
dia esten trabajando conmigo; yo creo que
las barreras estdn para traspasarlas porque
cuando tu te limitas y te paras frente a ellas
es tu mente la que te estd paralizando, por
ello aconsejo a todas las mujeres que estan
iniciando en esta profesion que no se paren,
no se limiten, yo tengo 3 nifas y nunca he
permitido que ser madre limite mis metas
personales, pues siempre he pensado que
mi ejemplo es la mejor herencia que puedo
dejarles, la fuerza esta en nuestras manos,
en nuestro corazon y nuestra mente. Nunca
hay que limitarse, siempre hay que cuestio-
nar todo e investigar, pero sobre todas las
cosas les invito a que jueguen con los mate-
riales y no tengan miedo a desperdiciarlos;
no es desperdicio, sino todo lo contrario
es una inversion porque aprendes, incluso
pudiera decirte que jugando llegas a conec-
tarte con el material, cuando lo logres pue-
do asegurarte que tendras a un gran aliado
de tu lado al momento de trabajar.

Nunca dejes tus suefios, cosa que he soia-
do, la he tenido, creo que la fuerza de atrac-
cién que uno tiene cuando quiere las cosas
de buena forma y ademas te preocupas por
devolver a la vida lo que te estd entregando,
hace que todas las puertas se abran".

iJamag fe limiteg y..
a jugar
con log materiglea!

Cristina Murillo

PROTESISTA DENTAL

Costa Rica

"Yo inicié hace 23 afos colaborando en un
laboratorio, después comencé como docen-
tey posteriormente comencé con mi propio
laboratorio. Considero que la técnica dental
es arte y ciencia aplicada a una sonrisa, lo
que nosotros logramos crear con nuestras
propias manos es la sonrisa de los pacien-
tes. No existe impedimento, los impedimen-
tos nos los ponemos nosotros mismos, las
barreras nos las ponemos nosotros, debe-
mos de seguir adelante, todos los técnicos
sabemos que hay casos faciles, dificiles y
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definitivamente, solo se requiere de deci-
sion y querer hacerlas para poder convertir
el suefio en una realidad y alcanzar el éxito,
esta profesion me ha dado todo, mi vida, un
gran esposo que me apoya la parte econo-
mica, ser protesista lo llevo en la sangre por
ello les digo: jque el que estudia esta profe-
sion tiene que hacerlo con pasién!, por eso
no dejemos de asistir a congresos y cursos
ya que la educacién continua te da muchas
cosas, @ mi me ha dado hoy la oportriuni-
dad de cumplir el suefio de estar en el XVI
Congreso Internacional de Técnicos para
Técnicos "Mentes Brillantes" como ponente,
yo segui poco a poco el proceso de estudio
y hoy estoy en el mejor congreso a nivel
internacional, les aconsejo a todas las que
estan comenzando en esta profesion que
deben seguir adelante, no por ser mujeres
no se tiene derecho a muchas cosas, al con-
trario las mujeres tenemos grandes talentos
y por eso es que se abrié un espacio en este
congreso llamado "Mujeres Trabajando"
Con tenacidad se logra lo que se quiere y
yo hoy estoy aqui, nunca he escatimado y
no escatimaré ningun afo para poder siguir
viniendo al congreso sera parte de la agen-
da de mivida".
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‘Con fenacidad
selogra |
lo que e quiere

Graciela Lastra

PROTESISTA DENTAL
Chile

Comencé hace 18 afos en esta profesion,
agradezco a mis padres por que cuando ter-
miné, ellos me dieron de regalo mis prime-
ros materiales y herramientas para montar
mi laboratorio y desde entonces comencé a
trabajar logrando consolidarlo en el tiempo.
Para mi todo lo que mueve mi trabajo es el
amor, pasion y dedicacion.

Creo que si pensamos, que todo trabajo rea-
lizado es para utilizarlo uno mismo, te hace
trabajar a un nivel de perfeccién Unico y sin
perder el foco.

Un obstaculo fue hacer mi perfecciona-
miento, cuando quise comenzar a aplicar
cerdmica no encontraba cursos que llena-
rdn ese vacio que tenia en mi carrera, enton-
ces eso hizo que buscara nuevos horizontes
lo cual me llevé a otros paises en busca de
lograr perfeccionarme, cada pais que co-
nozco, cada curso que tomo o cada material
que pruebo es una experiencia enriquece-
dora, es por eso que no es bueno quedarse
solamente con un solo material, entre mas
materiales pruebes mas cosas puedes lo-
grar.

Llevo un lema tan arraigado desde mi ni-
fiez "Querer es poder" por eso para mi no
hay meta que no pueda superar o cumplir,
cuando uno se enfoca con toda la energia,
con todo el poder que tiene como ser hu-
mano puede mirar hacia atras y decir: jque
lindo donde estoy parada y no pudo haber
sido en otro mejor momento que éste... se
vuelve muy gratificante!

Por eso quiero decir a las mujeres que eli-
gieron esta profesién que le pongan todo
el amor y pasion, el ser mujer claro que es
muy cansado porque tienes que ver a tus
hijos y esposo, trabajar dormir pocas horas,
pero se puede, no es una carrera solo para
hombres, cada dia las mujeres estamos mas
empoderadasy en un lugar mas importan-
te dentro de nuestros paises, el hecho de
estar en el XVl Congreso en el sal6n de "Mu-
jeres Trabajando" demuestra que tenemos
talento y la fuerza necesaria para conseguir
todo lo que nos propongamos.

"Querer

nger"
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Depositos Estrella
Donde puedes adquirir la revista

Interior de la Republica

Corporativo Dental Santander
S.deR.L.deC.V.
Aguascaliente, Ags
01.449.913.63.98

Depdsito Dental Express
Cancin, Quintana Roo
01998.884.91.01
depositoexpress@prodigy.
net.mx

Articulos Dentales Agramont
Celaya, Guanajuato
01461.616.21.39
pm.agramant@hotmail.com

Laboratorio y Depésito Dental
Hernandez

Chihuahua, Chihuahua
614.421.95.67
hector.lab@hotmail.com

Depésito Dental del Centro
Cuernavaca, Morelos
01777.318.81.31
depositodentaldelcentro@
hotmail.com

Deposito Dental Gama
Cuernavaca Morelos
01777.312.3996

Deposito Dental Mundi-Dent
Cuernavaca, Morelos
01777.318.42.87
mundident_dephotmail.com

Depdsito Dental Paliza
Culiacan, Sinaloa
01667.716.19.34
palizadental@hotmail.com

Productos Dentales Odontec
Culiacan, Sinaloa
zaonl1l7@hotmail.com

Dental Lab
Guadalajara, Jalisco
01.33.12.02.06.24
guridi3@hotmail.com

Depésito Dental Ivori
Guadalajara, Jalisco
01333.825.98.26
palizadental@hotmail.com

Depésito Dental Maram
Guadalajara, Jalisco
01333.826.07.27
kmalus@maram.com.mx

Deposito Dental Ramos
Guadalara, Jalisco
01.333.827.30.10
d_dental_ramos@yahoo.
com.mx

Ivorident

Guadalajara, Jalisco
01.333.825.98.26
ivorydent@hotmail.com

Depésito Dental Vacnort
Irapuato, Guanajuato
01462.626.13.51

Depésito Dental Odontotec
Jiutepec, Morelos
01777.319.06.96
odontec@hotmail.com

Depdsito Dental Garcia
Ledn, Guanajuato
01477.718.43.85
garciabermudez@yahoo.
com.mx

Depésito Dental Guerrero
Ledn, Guanajuato
01.477.713.78.83
dentalguerrero.guerrero238@
gmail.com

Prodent Monterrey

Ledn, Guanajuato
01.477.716.45.30
prodentmonterrey@yahoo.
com.mx

Depésito Dental Matamoros
Matamoros, Tamaulipas
01.8688.1208.66

Productos Dentales

del Pacifico

Mazatlan, Sinaloa
01.669.981.15.98
productos_dentalesdelpacifi-
co@hotmail.com

Distrident

Mérida, Yucatan
01.999.923.28.05
distrident@hotmail.com

RanLanz Clinica y Laboratorio
Dental

Mexicali, Baja California
01.686.5.53.54.77
lanz@ramlanzdental.com

Depésito Dental Erifer
Minatitlan, Veracruz
01.922.22.31.202

Depésito Dental Mundo
Dental

Monterrey, Nuevo Ledn
01.818.030.78.18
crenau@hotmail.com

Depésito Dental
Trevifo

Monterrey, Nuevo Ledn
01.818.346.56.17
onivert@intercable.net

Promovago, S.A. de C.V.
Monterrey, Nuevo Le6n
01.83.46.61.37

Davley Dental

Morelia, Michoacéan
01.443.314.92.85
davleydenta@hotmail.com

Depésito Dental Amenta
Morelia, Michoacan
01.443.312.17.33
amenta.director@prodigy.
net.mx

Deposito Dental Del Real
Morelia, Michoacan
01.443.324.54.72
doloreservin@hotmail.com

Depdsito Dental Evolucion
Dental Silva

Morelia, Michoacan
01.443.324.11.27
depo_dentsilva@hotmail.com
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Depésito Dental Tecnodent
Morelia, Michoacan
01.443.313.44.83
leti_olivos@ hotmail.com

Depésito Dental Toscano
Medina

Oaxaca, Oaxaca
01.951.515.95.11
javl28@prodigy.net.mx

Depésito Dental Hidalgo
Pachuca, Hidalgo
01.771.713.26.79
dentalhgo@hotmail.com

Concepto Dental
Puebla, Puebla
01.222.591.68.40

Depésito Dental El Camino
Puebla, Puebla
01.222.246.42.10
dentalcamino@hotmail.com

Depésito Dental México
Puebla, Puebla
01.222.240.88.64

Depésito Dental Puebla
Puebla, Puebla
01.222.240.57.84
d.d.puebla@hotmail.com

GS Dental

Puebla, Puebla
01.222.211.10.99
gs_dental@hotmail.com

Deposito Dental Tajin
Poza Rica, Veracruz
Tel: 01.782.82.385.63

Depésito Dental Azul
Querétaro, Querétaro
01.442.349.46.93
italociani@homail.com

Depésito Dental
Plazas Del Sol
Querétaro, Querétaro
01.442.403.87.26
olverajp@gmail.com

Deposito Dental Herfran
San Juan del Rio, Querétaro
01.427.272.88.08

Corporacién Dental

Stanford

San Luis Potosi, S.L.P
01.444.814.99.20
cdentalstanford@hotmail.com

Depésito Dental Maesa
San Luis Potosi, S.L.P
01.444.818.73.26
lourdes_gallegos@yahoo.
com.mx

Instituto de Protesistas
Dentales de San Luis Potosi
San Luis Potosi, S.L.P
01.444.2586.821
ipdslp@hotmail.com

Articulos Dentales de
Nayarit

Tepic, Nayarit
01.311.215.59.75
bon_000@hotmail.com
Depésito Daycos
ddn24@hotmail.com

sQuiéres formar parte de nuestros depdsitos

estrella2 Nosofros te decimos cémo.
Sélo llama al: 5523.6107 / 01800.633. 7400
y un asesor te atenderd

Depésito Dental Beredental
Tepic, Nayarit.
01.311.133.2900
jabe63@gmail.com

Depésito Dental Gomez Farias
Tijuana, Baja California
01.664.290.02.65
depositodentalgomezfarias@
hotmail.com

Ivodent Gayosso
Tulancingo, Hidalgo
01.775.75.324.60

Depésito Daycos

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
01.961.61.266.80
daycos_d_chiapas@hotmail.
com

Depésito Dental Cosmodent
Uruapan, Michoacan
01.452.524.61.82
cosmodent_upn@hotmail.com

Depésito Dental Di Denal
Uruapan, Michoacan
01.452.524.33.56
ddn24@hotmail.com

Depésito Dental Gaby Dent
Veracruz, Veracruz
01.229.931.52.58
gaby_dent@hotmail.com

Deposito Dental La Bufa
Zacatecas, Zacatecas
01.492.922.92.70

Depésito Dental Gomez
Zamora, Michoacan
01.351.512.23.24
depositodentalgomez@
hotmail.com

Distrito Federal

Depésito Dental Azcapotzalco
Azcapotzalco
5561-5120

Depdsito Dental Ada
Benito Juarez
5604.0772

Depésito Dental Maden
Cuauhtémoc
5521.4840

Depésito Dental Alvarez
Gustavo A. Madero
5760.0820

Depdsito Dental Jorsadent
Iztacalco
5558.8907

Deposito Dental Cabrera
Iztapalapa
5744.45.76

Deposito Dental Chuy
Iztapalapa
5744.1008

Deposito Dental Dominguez
Iztapalapa

5686.2009
dddominguez@live.com.mx

Deposito Dental Guelatao
Iztapalapa

5745.1248
deposito_guelatao@hotmail.
com

Depésito Dental Ludy
Iztapalapa
57446067
d.d.ludy@hotmail.com

Depésito Dental Yuri
|ztapalapa
5701.1717
ddy@live.com.mx

Deposito Dental Corona
Miguel Hidalgo
5527.2402

Deposito Dental Revolucion
Miguel Hidalgo
5515.0804

Depésito Dental Jhyre
Milpa Alta
2000.7807

Deposito Dental Dentalmex
Tldhuac
5842.4131

Deposito Dental
San Francisco
Tlahuac
3871.2639

Depésito Dental Urbident
Tlahuac

5842.7675
urbidentO1@yahoo.com.mx

Depodsito Dental Mendoza
Venustiano Carranza
4622.0091
yesosdentales@live.com.mx

Depésito Dental Olver
Xochimilco

5653.3762
gracielaolverasanchez7@
yahoo.com.mx

Productos Dentales Jasa
Xochimilco
5676.1330

Estado de México

Depésito Dental Jireh
Atizapan De Zaragoza
5825.2716
depositodental_jireh@gmail.
com

Depésito Dental Mendoza
Chalco

3092.5361
erandy75@hotmail.com

Depésito Dental Egipdent
Coacalco

3687.4687
depositoegipdent@hotmail.
com

Depésito Dental Plaza
Magdalena

Coacalco

5865.8723
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Distribuidores
Intfernacionales

Consigue nuestros DVDs, libros
y revistas con todos nuestros

distribuidores del mundo

Deposito Dental Villa
Coacalco
5874.4720

Articulos Vick Dent
Ecatepec De Morelos
5770.2590
vick_dent87@hotmail.com

Depésito Dental Azteca
Ecatepec de Morelos
5775.7160
ddentalazteca@live.com.mx

Vaciado Dental La Fundidora
Ecatepec de Morelos
5699.6813
lafundidora-leo@hotmail.
com

Dep6sito Dental Lowry
Ixtapaluca
4119.5345

Deposito Dental Dentineza
Nezahualcéyot!
2619.8772
acabrerag05@hotmail.com

Depésito Dental del Real
Nezahualcéyot!
5797.1145

Depésito Dental Marpad
Nezahualcéyot!
2228.0894
pmdepositodental@gmail.
com

Depésito Dental y Laborato-
rio Cazam

Nezahualcéyot!

3686.4912

Deposito Dental Alher
Tlanepantla
5565.5938

Depésito Dental ArDental
Tlanepantla
5390.7777

Deposito Dental Alphadent
Toluca
01722.212.9555

Depésito Dental Matamoros
Toluca

01722.212.1394
ddentalmatamoros@hotmail.
com

Depésito Dental Pleyadent
Toluca

01722.219.8529
pleyadent@hotmail.com

Escuela de Mecéanicay
Protesis Dental

Toluca

01722.477.9594
escueladeprotesisdental@
yahoo.com

Articulos Dentales D D Valle
Valle de Chalco

Argentina
Juan Marcos Buda

Laboratorio Integral de Estética

Dental
www.artdental.com.ar
artecinvent@gmail.com
jmbuda@hotmail.com
Tel (0054) 114709-1950
Fax (0054) 114709-2229

—
£
—

Barcelona, Espana
Anna Alvarez
integralodontologic@yahoo.es

]
L]
.

Bolivia
Recedent
feliperevilla@hotmail.com
(00591)2-279-0040
La Paz, Bolivia

Chile
Firorela Rominna
Viha del Mar
Tel: +56974403275
contactoartdent@gmail.com

Graciela Lastra
Valdivia 300 Edificio Plaza
Fundacién,Dpto 901
Los Angeles, VIl Region
Provincia del Bio-Bio
Tel: +56992145963
432531119
gracielalastra@gmail.com

sQuiéres formar
parte de nuestros
depésitos estrella
Internacionales?

Nosotros te

decimos cémo.

Sélo llama
al: 5523.6107 /
01800.633. 7400

wGerardo Cruz

L]
Sergio Alvarez

Costa Rica
Melina Fonseca Selva
San José de Costa Rica
melinaselva@hotmail.com
Tel. 506-8883-0889

Ecuador
Graciela Machuca
graciela_machuca@hotmail.com

El Salvador
Corporacioén Dental Del Salvador
(00503) 222-20-578
San Salvador, El Salvador

Estados Unidos de América
Esteban Barbalace
North Hills, California
esteban.dental@yahoo.com

Salvador Carrillo
Rio Rico 1152, Satula CT,
Rio Rico Arizona
rioricosal@hotmail.com
631-105-7778 / 520-285-99-82

Honduras
Ortencia Pérez
Col. Florencia Norte
orte272002@yahoo.com.mx
(504)2232-4996

Nicaragua

Martin Oviedo

Ledn Nicaragua, Barrio
Guadalupe
Instituto Nacional de
Occidente (ILA)
(505) 23154802
moviedo_285@hotmail.com

e

Panama
Ruben Machicado. Centro Especial
de Prétesis Dental Inmediata
(00507) 225-82-61

el

Pera
David Alva Munoz
RPC de Claro: 997901697
david.alva.dam@gmail.com

Colombia
Daniel Andres Zarate
Laboratorio Dental Daniel Zarate. Av.
42 #53-74 Medellin Colombia
laboratoriodentaldanielzarate@
hotmail.com

Puerto Rico
Urbanizacion Royaltown
Calle 13 a 13 Bayamén

Puerto Rico 00956
Tel: +1(787) 624 6263
+1(787) 2392750

Cale. De TLALPAN # 689 Bis, Col. ALAMOS

5971.6469 y un asesor te
atenderd Lunes a Viernes de 8:00 - 20:00
Sabados 8:00 - 14:00
Tel. 5590-9528
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Eventos Dentales
Cursos y Diplomados

< : : CONGRESO INTERNACIONAL
~ENTTEK 016 -l DE TECNICA DENTAL ACOPRO 2016

T ODMCAL D MTERMAITLL, [ MR

; S 1
hh ‘i".'.'.'h...r_ : =
DENTTEK 2016 © Dental Fest2016
1er. Congreso Internacional de Congreso Internacional Dental
Técnica Dental i Fest2016

ACORE0 T LUnidd al Arko it alamei
AL LR Unigos por el Arie § o ExXxcal CiC

: : Sabado 26 y Domingo 27 de Noviembre
14 y 15 de Octubre 2016 19-22 de Octubre 2016 Auditonio ded Centro de Transferencia Tecnoldgica TEC, ZAPOTE

Auditorio del CCU Centro Convex
Puebla, México : Monterrey

: ¢ FEMEXPRODAC. XLVI Nacional XLII Internacional
Busca el stand de Alta Técnica Busca el stand de Alta Técnica © 13-15de Octubre 2015
Dental y aprovecha nuestras Dental y aprovecha nuestras Centro de Convenciones de Ixtapan de la Sal
promociones promociones :

y \( ‘4 \l )l/)“ I ) \ | h LUpo limitado a

PROANETTEO " 12 Asistentes

bre
2 do. Modulo

Diplomadode
Morfologia
Noviem

u T 1 1'12

- Noviembre
Diplomado de Ceramica 1er. Médulo

Taller -
de Implantes —— Z 5_ 26 Cursode
para principiantes N N ‘ b Prétesis
' oviempre -
1er. Médulo Flexibles

Informes e inscripciones:
Tels: 01(55) 62.80.82.62 / 56.87.85.36 Pide informes a nuestro WhatsApp y 552852 2837
B Prometheus dental group B3 @PrometecDental recibe las promociones especiales
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"Tengo estandares
elevados y la DWX los supera.”

Jean Chiha, North Star Dental Laboratories

Fresadora Dental DWX-51D
Fresado automatizado de zirconio, cera, PMMA, resina compuesta y mas.

Jean Chiha es un perfeccionista que exige

precisién, consistencia y facilidad de uso al fresar
L 3 | restauraciones de zirconio. El necesitaba una
fresadora que cumpla con sus rigurosos estadndares

de manufactura, confiabilidad y soporte. Es por eso
que Jean y North Star Dental Labs eligieron la E A S Y
J owx-ma Roland DWX. SI I a PE
Descubra la nueva DWX-51D y otras fresadoras dentales Roland en — ROIand

www.rolanddga.com/es/dwx DENTAL SOLUTION
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CLINICAS _§ PROTESICAS

CONFERENCIAS

Hands On 15y 16 de febrero - Conferencias 17 de febrero - Charreada MDCminario 18 febrero
Hotel Hilton, Guadalajara, Jalisco

Costo de Conferencias: $990
(incluye productos de regalo con valor de hasta $1,900°mxn, pregunta por ellos)

Informes: Tel (33) 3833 0333 ext. 337 - 3316582612 - contacto@mdcminario.com
www.mdcminario.com

®
Guadalajara: +52 (33) 3833 0333 ‘ ’ ’MDC
: E te codigo QR,
it e T I oo o (68
’ ’ ) comprometidos con la Salud Oral y recibe toda la informacion




